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I  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой 

МАДОУ «Детского сада комбинированного вида № 106 «Забава» 2022-2023 г. и отражает 

особенности содержания и организации образовательного процесса в группе старшего 

дошкольного возраста. 

 Рабочая программа разработана на основе:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями от 13.07.2021г.). 

-Федеральный закон от 03.08.2018 г. №317 –ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155). 

- Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России Департамента 

общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249. 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020г. №1441 «Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг». 

- СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 об утверждении санитарных правил. Зарегистрирован в Министерстве 

юстиции РФ от 18.12.2020 №61573. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды, 

обитания» (вместе с СанПиН  1.2.3685-21 «Санитарные правила и нормы..»). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. №32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20» 

Санитарно-эпидиомологические требования к организации общественного питания 

населения. 

- Санитарно-эпидемиологические правила  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социально инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-19)», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 №16, с изменениями от 24.03.2021 г. (Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ №10 «О   внесение изменений). 

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (принят 

Государственным Советом 28.06.2013 г). 



 

 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

Языках в Республики Татарстан» (изменения и дополнения от 28.07.2004 г № 44-3РТ; от 

12.06.2014 г № 53-3РТ).  

- Устав муниципального автономного дошкольного  образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 106 «Забава»;  

- Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного  образовательного учреждения «Детский сад комбинированного 

вида № 106 «Забава»; 

          - Рабочая программа воспитания  муниципального автономного дошкольного                           

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 106 «Забава». 

Содержание образовательного процесса в группе выстроено в соответствии с 

программами: 
10.Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» / Под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, Москва «Мозаика - Синтез», 

2021. 

11.Учебно-методический комплект «Говорим по-татарски» Зарипова З.М. Кидрячева Р.Г. 

Шарипова Л. А. Исаева Р.С., «Хатер». 2011 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Рабочая программа  старшей группы  определяет содержание и описание модели 

образовательного процесса, т. е. педагогической составляющей деятельности дошкольного 

образовательного учреждения. Рабочая программа  старшей группы обеспечивает 

осуществление образовательного процесса в двух основных организованных моделях, 

включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность 

детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям обучающей 

модели при осуществлении образовательного процесса с детьми.  

 

 Цель и Задачи: в соответствии с ФГОС дошкольного образования                                                 

(п.1.5. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

 

Цель: позитивная социализация и всестороннее развитие ребёнка дошкольного возраста в 

адекватных его возрасту видах деятельности 

Задачи: 

●охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

●обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

●обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного 

и начального общего образования; 

●создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

●объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



 

 

●формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

●обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

●формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

●обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

●определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в 

том числе сетевого). 

 

Цели и задачи образования детей с учетом ЭРС 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең 

мәктәпкәчәбелем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

 

В Законе Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ (в ред. 

Законов РТ от 23.07.2014 N 61-ЗРТ, от 16.03.2015 N 14)  сказано, что татарский и русский 

языки, как государственные языки Республики Татарстан,  изучаются в равных объемах. 

Национально региональный компонент (далее НРК) составлен с учетом национальных и 

региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие 

направления деятельности ДОУ: 

• Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан 

• Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях. 

• Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

• Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

• Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования.Программа 

разработана в соответствии с культурно-историческими подходами к проблеме развития 

детей дошкольного возраста, сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости. Ее реализация строится на адекватных возрасту видах деятельности и 

формах работы с детьми. Программа обеспечивает осуществление образовательного 

процесса в двух основных организационных моделях, включающих :совместную 

деятельность взрослого и детей и самостоятельную деятельность детей; предусматривает 

внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении 

образовательного процесса с детьми от 5 до 6 лет, обеспечивает преемственность с 

примерными основными общеобразовательными программами дошкольного образования. 

Программа направлена на приобщения к истокам национальной культуры, краеведения, 

изучения татарского (русского) языка. 

В ООП ДОУ отражено содержание образования детей  дошкольного возраста, формируемое 

участниками образовательного процесса с учётом климатических, национально – 



 

 

культурных, демографических, социально – экономических и социокультурных условий 

Республики Татарстан. 

УМК по обучению детей татарскому, родному языку 

УМК для детей 4-7 лет«Татарча сөйләшәбез» (Говорим по татарски),  ЗариповаЗ.М.,  

ИсаеваР.С.,  Кидрячева Р.Г.  и др 

Основная цель УМК “Татарча сөйләшәбез” - формирование правильной устной татарской  

речи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК “Татарча сөйләшәбез” 

разработаны для: средней группы, старшей группы, подготовительной к школе группе. 

В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 

2015 годы «Киләчәк» творческой группой , созданной Министерством образования и 

науки Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты (далее 

УМК)  по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных 

учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий, которые 

используются в ДОУ. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех частей: 

«Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы),  «Без 

инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). Основной  

задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте  является формирование 

первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским языком в устной 

форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую 

речь на слух и говорить по-татарски в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию 

Программы 

 

 Принцип развивающего образования (целью которого является развитие ребёнка). 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости (отбор 

образовательного материала учитывает зону ближайшего развития, применение 

полученной информации в практической деятельности). 

 Принцип интеграции (содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей). 

 Комплексно-тематический принцип (объединение комплекса видов детских 

деятельностей вокруг единой темы).   

 Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

 Принцип содействие и сотрудничество детей и взрослых (признание ребёнка 

полноцкенным участником образовательных отношений). 

 Принцип сотрудничества с семьёй. 

 Принцип гендерного подхода. 

 Принцип адаптивности (через адаптивность предметно – развивающей среды к 

потребностям ребёнка). 

 Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Этнокультурный региональный состав (ЭРС) 

В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно - 

исторический и системно  деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся 

методологией ФГОС, который предполагает: 

Образовательная программа формируется с учётом особенностей базового уровня 

системы общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 



 

 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность 

детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная(рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия1;  

● поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в 

образовательный процесс . 

            

 

  1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики в том 

числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

 

В Программе группы № 11 дается характеристика возрастных особенностей психического 

развития детей, особенности организации жизни детей, примерный режим дня, определены 

задачи воспитания и обучения, целевые ориентиры и планируемые результаты освоения 

Программы. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов – 

как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

Образовательная  деятельность  реализуется  через  организацию различных  видов  детской  

деятельности  (игровой,  двигательной, познавательно-исследовательской,  

                                                           
1Федеральный закон от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации", ст.34. 

п.1.9. 



 

 

коммуникативной,  продуктивной, музыкально художественной, трудовой, а также чтения 

художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации образовательной программы определяются 

на основе анализа результатов педагогической деятельности, потребностей родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.                         

Основными участниками  реализации Программы являются  педагоги, дети 5-6 летнего 

дошкольного возраста, взрослые, родители (законные представители). 

МАДОУ № 106 «Детский сад комбинированного вида «Забава»функционирует в режиме 12-

часового пребывания воспитанников в период с 6-00 до 18-00 часов при 5-дневной рабочей 

неделе. Рабочая программа реализуется в течение всего пребывания воспитанников в детском 

саду. 

1.4.1.Социальный паспорт группы № 11 

 

№ группы возраст детей количество 

детей 

мальчики девочки наполняемость 

по нормам 

11 5-6 лет 26 11 15  

 

 

Национальный состав детей 

Татар Русских Смешанных 

11 10 5 
 

Социальный паспорт группы № 11 

Критерии на 2021-2022 уч.г. 

кол-во % 

Всего детей: 26        Из них:   

                                     сирот 0  

                              инвалидов 0  

Всего семей:   26      Из них:   

                                   полных 22  

                          неполных 4  

многодетных 1  

                                       1.4.3.Возрастные особенности детей 5 – 6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». Вигре «Больница», таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболееактивного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 



 

 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 



 

 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

ЭРС: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае 

(животный и природный мир), городах Республики Татарстан  (5 городов: Набережные 

Челны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск, Альметьевск и их достопримечательности 

,столица РТ – г. Казань). Дети начинают знакомиться с народами Поволжья (Татарстан, 

Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари -  Эл, Мордовия) через 

информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У детей 

закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о 

главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы  орнамента татарского 

народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; 

трилистник –өч яфрак;) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, 

девочка). Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и  татарских 

народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые отражают социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

К целевым ориентирам для детей старшей группы следует отнести социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного образования, указанные 

в ФГОС ДО (ФГОС ДО п. 4.6.) : 

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

-Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 



 

 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 

в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Конкретизация требований к планируемым результатам освоения Программы 

с учётом возрастных возможностей детей 5-6 лет 

• Проявляет активность в получении информации о половых различиях людей, их 

социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живёт. Задаёт вопросы 

морального содержания. Инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми 

деятельность. 

• Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в том числе к чтению с продолжением, 

произведениям искусства, тематическому многообразию произведений, биографиям авторов, 

историям создания произведений. Имеет отдельные читательские, слушательские предпочтения, 

высказывает их. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в произведениях искусства. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт 

вопросы поискового характера (почему? зачем? для чего?). В процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, 

размер, форма, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его 

использования и т. д.), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, 

насыпать и т. д.).Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием 

характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, 

стулья и кресла), а также в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет 

описательные загадки о предметах и объектах природы. 

• Самостоятельно экспериментирует с предметами и их свойствами, новыми материалами, 

преобразовывает их. Использует формы умственного экспериментирования (например, при 

решении проблемных ситуаций, анализе литературных произведений и составлении собственных 

высказываний), социальное экспериментирование, направленное на исследование различных 

жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах. Использует обобщённые 

способы анализа условий задачи и их соотнесение с конечной целью. Обследует образцы, схемы, 

выделяет структуру объекта и устанавливает её взаимосвязь с практическим назначением объекта.  

• Проявляет творчество в поиске оригинальных решений с опорой на известные способы 

конструирования из любого материала. Планирует построение образа поделки, конструкции с 

опорой на наглядность и на воображаемые представления о предмете. При создании изображения, 

конструкции проявляет элементы воображения, фантазии. 



 

 

• Оперирует числами и цифрами в пределах 10. Устанавливает количественные отношения в 

пределах известных чисел, понимает закономерности построения числового ряда. Сравнивает 

предметы по величине путём непосредственного соизмерения, опосредованного измерения, 

определяет результаты измерения. Классифицирует предметы по выделенному признаку. 

Устанавливает отношения: часть — целое, равенство — неравенство. Различает геометрические 

фигуры, их особенности и общие свойства. Определяет относительность пространственных 

характеристик, расположение предметов относительно друг друга и описывает маршруты 

движения. Использует временные ориентировки, определяет относительность временных 

характеристик. 

• Использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи 

грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в 

зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами 

и т. п.). Передаёт в речи причины эмоционального состояния: плачет, потому что сказали обидные 

слова; грустит, потому что соскучился по маме; огорчился, потому что не взяли в игру. 

Эмоционально сопереживает рассказам друзей. Испытывает гордость за собственные успехи и 

достижения, успехи и достижения родителей, близких, друзей, людей, живущих в России. 

Эмоционально включается в дела семьи и детского сада. 

• Стремится к общению со сверстниками, уважению и положительной оценке со стороны 

партнёра по общению. Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на 

успешность ребёнка в деятельности. Выбирает более сложные способы взаимодействия со 

взрослыми и другими детьми. Умеет строить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов. Для 

разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли 

и договаривается о совместных действиях в игровой, продуктивной, познавательно-

исследовательской, трудовой деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, 

устанавливая в большинстве случаев положительные взаимоотношения с партнёрами на основе 

соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не 

ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и т. д.). Может включаться в 

коллективную деятельность как исполнитель, соотнося и координируя свои действия с действиями 

других участников.  

• Ребёнок грамматически правильно использует в речи несклоняемые существительные 

(пальто, кино, метро, кофе и т. п.), существительные множественного числа в родительном падеже 

(много), следует орфоэпическим нормам языка. Пользуется прямой и косвенной речью в общении, 

при пересказе литературных текстов. Производит звуковой анализ простых трёхзвуковых слов, 

определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки. Устойчиво правильно произносит все 

звуки родного языка. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова. Слышит собственные речевые недостатки, сравнивая свою 

речь с речью взрослых. В ходе общения использует повествовательный и описательный рассказ, 

употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, различает оттенки значений слов, 

многозначные слова. 

• Начинает управлять своим поведением. Осознаёт общепринятые нормы и правила 

поведения и обязательность их выполнения. Предъявляет к себе те требования, которые раньше 

предъявляли к нему взрослые. 

• Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения. Обнаруживает 

самостоятельность, настойчивость, целеустремлённость, ответственность в освоенных видах 

деятельности: самостоятельно ставит цель, планирует все этапы деятельности, контролирует 

промежуточные и конечные результаты. Проявляет осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасной ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила безопасного 

поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе 

улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для 

окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья 

и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоёмы, не оставлять мусор в 



 

 

лесу, парке, пользоваться огнём в специально оборудованном месте, тщательно заливать место 

костра водой перед уходом). 

• Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При 

решении личностных задач ориентируется на возможные последствия своих действий для других 

людей. Способен решать творческие задачи: устно проиллюстрировать отрывок из текста, 

додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение; интерпретировать образцы социального 

поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов) в играх, 

повседневной жизни; импровизировать в музыкальной и речевой деятельности; разворачивать 

игровые сюжеты по мотивам музыкальных и художественных произведений. Предлагает 

различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяет самостоятельность в 

исследовательской деятельности. Решает задачи на упорядочение объектов по какому-либо 

основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине), классифицирует предметы. 

Проявляет попытку ставить интеллектуальные задачи, сообразительность и творчество в 

различных жизненных и образовательных ситуациях. 

• Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, 

его основных движениях, правилах ЗОЖ (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия 

физкультурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, 

полезных и вредных привычках; о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах 

труда, его общественной и государственной значимости, первоначальные представления о труде 

как экономической категории; о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и 

нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде; о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и 

нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи; о 

некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 

действия человека, деятельность людей, опасные природные явления — гроза, наводнение, 

сильный ветер), некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение 

воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары), правилах безопасного для окружающего мира 

природы поведения; о средствах выразительности, о жанрах и направлениях искусства, о том, что 

все виды искусства связаны между собой, позволяют общаться, понятны любому человеку, 

передают разные настроения и чувства; о необходимости движений и регулярных занятиях 

физкультурой (оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость), 

сохранения здоровья, о занятиях спортом, правильном питании и режиме, соблюдении основ 

безопасного поведения на улице поселка, в природе и помещении и др.  

• Знает несколько стихотворений, песен наизусть. Называет любимые сказки и рассказы, 

произведения музыкальные и изобразительного искусства. Знает состав семьи, некоторые 

родственные связи и зависимости внутри её, свой адрес, название государства, его символы (флаг, 

герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Беларусь, Германия и др.), их 

населении и природе планеты и др. 

• Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила ЗОЖ, владеет культурно-

гигиеническими навыками, в том числе при работе за столом или с книгой (расстояние от глаз до 

текста, иллюстрации, осанка и т. п.). Определяет состояние своего здоровья (здоров или болен), а 

также состояние здоровья окружающих, называет и показывает, что именно болит (какая часть 

тела, орган). Различает полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употребляет 

их. Выбирает одежду и обувь, соответствующие погоде.  

• Может:  

-   ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, 

боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко 

поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну по два человека; бегать со сменой 

направления и темпа, со сменой ведущего, врассыпную, змейкой между предметами; высоко 

поднимая колени, с захлёстом голеней назад, челночным бегом (10 м 3); 

-  прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь, на батуте, с поворотами в любую сторону, в длину 

и в высоту с места и с разбега, на одной (удобной) ноге из обруча в обруч (диаметром 32—45 см), 



 

 

лежащие на полу вплотную друг к другу; перепрыгивать одновременно двумя ногами через две 

линии (расстояние между линиями 30 см) боком с продвижением вперёд; спрыгивать на мат со 

скамейки высотой 25 см и с гимнастического бревна высотой 15 см; 

-  лазать по гимнастической стенке в разных направлениях, по наклонной гимнастической лестнице 

разными способами, перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях; 

ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; на четвереньках с опорой на 

ладони и голени; подлезать поочерёдно под несколькими предметами (высотой 40—50—60 см) 

разными способами; пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу;  

-  подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не 

менее пяти раз подряд; перебрасывать мяч из одной руки в другую движением кисти; 

перебрасывать двумя и одной (удобной) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте 

не менее 1,5 м от пола; метать одной рукой (правой и левой) разными способами мяч (диаметром 

6—8 см) в горизонтальную цель (обруч диаметром 45 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не 

менее двух раз подряд), одной (удобной) рукой мяч в вертикальную цель (щит 25х25 см)с 

расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд); прокатывать 

двумя руками утяжелённый мяч (весом 0,5 кг) между предметами и вокруг них (конусов, кубиков); 

отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) и поочерёдно на месте и с продвижением (не 

менее 5 м);  

-  прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м змейкой между 

предметами (конусами); удерживать равновесие не менее 10 с, стоя на одной ноге, другая согнута 

и приставлена стопой к колену под углом 90°; ходить по гимнастической скамейке прямо; 

приставным шагом боком; с перешагиванием через кубики; с поворотами;поднимаясь на носки; 

ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической скамейки (шириной 10 см и 

высотой 25 см); прыгать через короткую скакалку одновременно на двух ногах и с ноги на ногу, 

вращая её вперёд; прыгать на двух ногах и на одной (удобной) ноге через качающуюся длинную 

скакалку; перепрыгивать через обруч, вращая его как скакалку;  

-  кататься на санках с горки, уметь хорошо управлять санками; катать сверстников на санках, на 

двухколёсном велосипеде, уверенно выполняя повороты, на самокате; скользить по ледяным 

дорожкам с разбега без помощи взрослого; скользить с небольших горок, удерживая равновесие, 

приседая; ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по пересечённой местности; 

делать повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку полуёлочкой и 

спускаться с неё, слегка согнув ноги в коленях; владеть элементами спортивных игр (бадминтон, 

баскетбол, футбол, хоккей). 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

ЭРС      Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

по обучению детей татарскому языку 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең     мәктәпкәчә 

белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. 

Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с 

учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества 

ипотребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 

2. Любознательный, активный. 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире(мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит 

экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневнойжизни, в 

различных видах детской деятельности). В случаяхзатруднений обращается за помощью к 

взрослому. Принимаетживое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

3. Эмоционально отзывчивый. 



 

 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, 

историй, рассказов. Эмоциональнореагирует на произведения изобразительного искусства, 

музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальныесредства общения, владеет 

диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

Способен изменять стиль общениясо взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы 

и правила поведения. 

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями состороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, что хорошо и что плохо (например, нельзя драться, обижать 

маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. д.). Ребенок 

способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретнойцели. 

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в 

транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 

возрасту. 

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости 

от ситуации может преобразовывать способы решениязадач (проблем). Ребенок способен 

предложить собственныйзамысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и т. д. 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), 

государстве (стране), мире и природе. 

Ребенок имеет представление: 

– о себе, собственной принадлежности и принадлежностидругих людей к определенному 

полу; 

– о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей, семейных традициях; 

– об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем; 

– о государстве (в том числе его символах, малой и большой родине, ее природе) и 

принадлежности к нему; 

– о мире: (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты). 

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать 

по правилу и по образцу,слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками (речевыми, изобразительными, 

музыкальными, конструктивными идр., необходимыми для осуществления различных 

видов детской деятельности). 

Сформированные интегративные качества ребенка – итоговый результат освоения 

Программы. Каждое качество позволяет на протяжении всего периода освоения Программы 

формировать его составляющие – промежуточные результаты. 

 

Целевые ориентиры УМК 

 В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.  

 В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

 В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов 
 

 



 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

 

2.1.Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным 

областям 

  «Социально-коммуникативное развитие»,  

 «Познавательное развитие»,  

 «Речевое развитие»,  

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 «Физическое развитие».  

     Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы 

по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

     При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов 

— как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

   «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

     Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.   

 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия.Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим.Формировать умение  заботиться о младших, помогать им, 

защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, 

каксочувствие,отзывчивость.Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.Формировать 

умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей 

выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные 

речевые средства.Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе детского сада, дома.Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к 



 

 

использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значе-

ние родного языка в формировании основ нравственности. 

Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и 

т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем.Расширять традиционные гендерные представления. 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее 

генеологическое древо с опорой на историю семьи.Углублять представления о том, где 

работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в 

подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных 

обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 

своеобразие оформления разных помещений.Развивать умение замечать изменения в 

оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое 

мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.Вызывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, 

рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать 

использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, 

веточки с листьями и т. п.).Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной 

деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в 

жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в 

детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой 

тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере 

необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот 

и нос платком.Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде.Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель.Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить матери-

алы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные 

воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, 

палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их 

труда.Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.Знакомить детей с 

наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, 

бережное отношение к материалам и инструментам.Формировать умение оценивать 

результат своей работы (с помощью взрослого).Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание 



 

 

помогать друг другу.Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять 

настойчивость, целеустремленность в достижении конечногорезультата.Продолжать учить 

детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, 

строительный материал и т. п.Формировать умение наводить порядок на участке детского 

сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 

песочнице и пр.).Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом 

за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).Привлекать детей к помощи взрослым 

и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега 

к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; 

весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, 

поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, 

результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к 

тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их 

труд. 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе.Формировать понятия о том, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру.Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, 

молния, радуга), с правилами поведения при грозе.Знакомить детей с правилами оказания 

первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов.Продолжать знакомить с дорожными знаками:«Дети», «Остановка 

трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека.Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во 

время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, 

коньках, лыжах и др.).Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами.Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения 

— МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым,  называть свое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие»в соответствии с ЭРС 



 

 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә 

белеем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

 

Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей 

формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 

предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение 

следующих образовательных задач: Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности Развивать у детей самостоятельность, ответственность и понимание 

значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. Дать детям четкое 

представление о поведении при возможных встречах и случайном общении с незнакомыми 

людьми. Рассматривать и обсуждать с ними наиболее типичные ситуации, создающиеся при 

подобных встречах, обращая внимание на недопустимость и опасность остаться наедине с 

незнакомым человеком.  

Формирование безопасного поведения на дорогах Учить ориентироваться в направлении 

движений к себе и от себя, двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу 

(словесному или звуковому); осваивать пространство, договариваясь между собой о 

возможных перемещениях; определять относительность движения от объекта в игровой 

ситуации (движущегося автомобиля, поезда). Добиваться самостоятельного определения 

своего местона- хождения и места расположения окружающих предметов относительно 

друг друга, указывая на их положение.  

Формировать представления о цветовых сигналах светофора (двухстороннего, 

пешеходного).  

Познакомить со знаками дорожного движения: «Дети», «Движение запрещено», «Движение 

пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено», «Велосипедная дорожка», 

«Больница», обратить внимание на их сходство и различие. 

 Познакомить с алгоритмом перехода дороги с несколькими полосами движения. 

Упражнять в умении ориентироваться на дорогах, при переходе улиц, регулируемых 

перекрестков. Познакомить детей с понятием «дорожная разметка», со знаками, 

регламентирующими движение пешеходов на перекрестке: «Подземный пешеходный 

переход», «Надземный пешеходный переход». Рассказать о зонах повышенной опасности. 

Познакомить с предупреждающими дорожными знаками «Скользкая дорога», «Опасный 

поворот», «Дорожные работы», «Дикие животные», «Железнодорожный переезд со 

шлагбаумом» и др., обратить внимание на их сходство и различие.  

Познакомить с деятельностью инспектора ГИБДД, регулирующими движение транспорта 

сигналами, развивать умение ценить общественную значимость его труда.  

Уточнить знания о назначении специальных транспортных средств: машины скорой 

помощи, полицейской машины, пожарной машины и др.  

Развивать способность реагировать на издаваемые сигналы, отличать их на слух. Обратить 

внимание на то, что специальные транспортные средства в определенных случаях могут 

нарушать правила дорожного движения.  

Познакомить с правилами безопасного поведения в метро: в вагоне (не прислоняться к 

дверям, заранее готовиться к выходу), на станции (двигаться в общем направлении 

движения, не заступать на ограничительную линию), на эскалаторе (стоять справа, 

готовиться к входу и выходу с эскалатора, координируя свои действия с его движением); 

при прохождении турникетов.  

Развивать умение наблюдать, сравнивать, оценивать свои и чужие поступки в общественном 

месте; подводить детей к пониманию последствий несоблюдения правил безопасного 

поведения на дорогах, их влияния на эмоциональное состояние других людей.  

Развивать умение ориентироваться в многообразии транспортных средств своей местности: 

определять, в каком маршрутном автобусе можно проехать от дома до детского сада, 

центральной площади, каким транспортом пользуются родители.  



 

 

Познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и сидеть на 

детском сиденье, не отвлекать водителя, не высовываться из окна, не брать с собой острые 

предметы; способствовать развитию умения осуществлять контроль своих действий. 

Инициировать знание ребенком телефона и адреса своего местожительства, названия 

близлежащей остановки и умения обратиться (при необходимости) за помощью к 

сотруднику полиции.  

Продолжить обучение езде на двух- или трехколесном велосипеде, делая повороты налево, 

направо, по кругу, змейкой. Развивать умение управлять своими движениями, определять 

места для катания на велосипеде, самокате.  

Поощрять детскую инициативу в организации подвижных и спортивных игр, игр-эстафет: 

«Дорожка препятствий», «Веселые соревнования» и др. Обучать элементарным операциям 

внутреннего программирования с опорой на реальные и воображаемые действия: 

проигрывание ситуаций, макетирование и моделирование пространственного расположения 

зданий, транспортных средств, пешеходов, дорожных знаков и т. п.  

Побуждать к обобщению полученной информации (водный, наземный, железнодорожный, 

воздушный, гужевой транспорт) и её самостоятельному использованию в игровой 

деятельности («Что лишнее», «Автодорожное лото», «Дорожное домино» и др.). 

Инициировать обсуждение прочитанного, поощряя детские вопросы проблемного 

характера («Что может случиться, если на регулируемом перекрестке не работает 

светофор?», «Как поступить, если мячик покатился на проезжую часть дороги?» и др.).  

Развивать умение не только разрешать проблемные ситуации, но и самостоятельно их 

формулировать.  

Поощрять создание детьми (совместно со взрослыми) книг – сборников сочиненных сказок, 

с выделением наиболее значимых для закрепления правил безопасного поведения на 

дорогах, рассказов из личного опыта, стишков, иллюстрированных детскими рисунками 

(аппликациями). Предоставить детям возможность самостоятельно добывать информацию. 

 Формирование предпосылок экологического сознания Продолжать формировать культуру 

поведения в природе. Рассказать детям о некоторых источниках опасности для при- роды 

родного края (вырубка деревьев, лесные пожары, сильный мороз, загрязнение водоемов и 

др.). Формировать представления о взаимосвязи природы и человека, о влиянии 

окружающей среды на здоровье человека. Предостерегать детей от возможной опасности 

при встрече с бездомными животными.  

 Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей 

освоения первоначальных представлений социального характера и включение детей в 

систему социальных отношений через решение следующих образовательных задач: 

Развивать умение общаться на родном языке с детьми (младшими, старше себя, 

ровесниками, мальчиками, девочками), с новеньким в группе детского сада и др. Создавать 

условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном языке 

взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской деятельности. Обучать 

элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы общения, побуждать 

использовать в речи татарский народный фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств 

патриотизма как общечеловеческой ценности (любви к своей семье, детскому саду, родному 

краю, стране, окружающим). Углублять представления о семье и ее истории. Формировать 

представления о составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и 

сестры, дяди и тети, двоюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 

родственных связях и зависимостях внутри нее («Я сын для мамы, а для бабушки – внук», 

«Тетя Азиза – дочь моей бабушки Фатимы»), профессиях и занятиях родителей и 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников; акцентировать 

внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками. Развивать 

чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, 

близких людей, друзей, спортсменов Олимпийских игр, артистов на международных 



 

 

конкурсах. Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать 

развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из 

литературных произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, 

экскурсий по городу (селу), выставок, походов. Поддерживать индивидуальную и 

совместную режиссерскую игру, в которой дети в условной форме используют 

национальные игрушки, игрушки-самоделки, отображают события из жизни, сюжеты из 

сказок народов Поволжья, мультфильмы и т. д. Развивать артистические способности детей, 

вовлекать их в сценическое искусство: игры в концерт, пение татарских песен, исполнение 

танцев народов Поволжья, показ сценок из спектакля. Предоставлять возможность 

выступать перед сверстниками, родителями и гостями. Поощрять инициативность, 

соблюдение правил народных игр, умение занимать позицию равноправного партнера.  

Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели 

формирования положительного отношения к труду через решение следующих 

образовательных задач: Продолжить формирование представления детей о трудовой 

деятельности посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» 

«Падчерица» и др.). Обращать внимание детей на сказочных героев, которые трудятся. 

Сопровождать трудовые операции ребенка строчками из стихотворений Г. Тукая 

(«Забавный ученик», «Киска-озорница» и др.). Формировать представления о некоторых 

профессиях и занятиях людей, живущих в родном городе (селе), – учитель, нефтяник, доярка 

и др.  

Активизировать участие детей в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: 

посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе. Привлекать 

детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению 

постоянных обязанностей подому 

УМК по обучению детей татарскому, родному языку 

УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по-татарски), Зарипова 

З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. и др 

 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля какобщемдоме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира» 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;  

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).Развитие восприятия, внимания, памяти, 



 

 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, сущес-

твенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, 

что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать 

ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание 

любви к природе, желания беречь ее.Формирование элементарных математических 

представлений 

Количество и счет. Формировать умение создавать множества (группы предметов) из 

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; 

звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать 

отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество 

больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на 

основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство.Формировать умение считать до 10; 

последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на 

наглядной основе).Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения 

конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), 

добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один 

предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если 

из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).Формировать умение понимать 

отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).Отсчитывать предметы из большого 

количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).Совершенствовать умение считать 

в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и 

воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 

10).Познакомить с цифрами от 0 до 9.Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, 

формировать умение различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно 

отвечать на них.Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые 

значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех 

игрушек поровну — по 5).Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от ве-

личины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).Познакомить с 



 

 

количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это 

один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Формировать умение устанавливать размерные отношения между 5-10 

предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, 

располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 

расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая 

широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая 

уже желтой и всех остальных лент» и т. д.Сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному 

из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее 

(короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре).Формировать умение называть 

части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет 

больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником.Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, 

что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы 

по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, 

картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки 

— круглые и т. д.Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху—внизу, 

впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, между, рядом с,  

около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 

знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между 

Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в 

речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы 

стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро,вечер, день и ночь 

составляют сутки 

Формировать умение на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать 

обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной 

системы сенсорных эталонов, перцептивных действий.Побуждать устанавливать 

функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя 

различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному 

использованию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. 

Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. 

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 

Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 

взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), 

включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 



 

 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 

(ахроматические).Формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, 

правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в 

спектре.Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.Формировать умение 

обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, 

шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.Развивать познавательно-

исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к 

простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных.Развивать проектную деятельность 

исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей 

представления об авторстве проекта.Создавать условия для реализации проектной 

деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивиду-

альный характер.)Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на 

выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы 

по 2-4 человека; формировать умение выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности 

детей. Формировать умение сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, 

сбоку).Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально положи- 

тельный отклик на игровое действие.Формировать умение подчиняться правилам в 

групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие 

качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясо¬рубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т. п.).Объяснять,что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять 

материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества 

предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - 

прочность, блеск, звонкость.Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, 

форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая).Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущее. 

Ознакомление с социальным миром 

Обогащать представления детей о профессиях.Расширять представления об учебных 

заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство, сельское хозяйство).Продолжать знакомить с культурными 

явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, 

связанными с ними профессиями, правилами поведения.Продолжать знакомить с деньгами, 



 

 

их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и 

возможностями семьи.Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями 

искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа 

жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).Рассказывать детям о 

профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и 

деловых качествах человека-труженика.Знакомить с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства).Прививать чувство благодарности к человеку за его 

труд.Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край.Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый 

год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.Формировать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать 

детямо том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и 

гербом России, мелодией гимна.Расширять представления детей о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Формировать умение наблюдать, 

развивать любознательность.Закреплять представления о растениях ближайшего 

окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями 

«лес», «луг» и «сад».Продолжать знакомить с комнатными растениями.Формировать 

умение ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения 

растений.Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека.Формировать умение детей ухаживать за обитателями уголка природы.Расширять 

представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к 

зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять 

представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых 

(пчела, комар, муха и др.).Формировать представления о чередовании времен года, частей 

суток и их некоторых характеристиках.Знакомить детей с многообразием родной природы; 

с растениями и животными различных климатических зон.Показать, как человек в своей 

жизни использует воду, песок, глину, камни.Использовать в процессе ознакомления с 

природой произведения художественной литературы, музыки, народные 

приметы.Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее.Формировать умение укреплять свое здоровье в процессе 

общения с природой.Формировать умение устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).Показать 

взаимодействие живой и неживой природы.Рассказывать о значении солнца и воздуха в 

жизни человека, животных и растений.Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности 

дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 



 

 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 

журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей).Дать представления о съедобных и несъедобных 

грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный 

опенок). 

 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области  

«познавательное  развитие» в соответствии с ЭРС 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә 

белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение целей 

развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через 

решение следующих образовательных задач: Формировать представление о том, что 

Татарстан – многонациональная республика. Казань – крупный промышленный центр, один 

из древнейших городов России. Казань – столица республики и всех татар мира. В Казани 

работают президент, правительство Татарстана, мэр города. Рассказать детям истории, 

легенды, мифы о родном крае. Познакомить с достопримечательностями, событиями 

прошлого, историческими памятниками, музеями, улицами родного города (села). 

Познакомить с основной символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать 

осознание детьми принадлежности к своему народу. Познакомить детей с географическим 

положением Республики Татарстан (на карте и глобусе обозначить территорию республики, 

реки Волгу и Каму, Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и 

реки окрестностей). Познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, живущих в 

Республике Татарстан. Дать представление о национальных праздниках (Науруз, Курбан-

байрам, Сабантуй, Нардуган и др.). Воспитывать уважительное и доброжелательное 

отношение к другим национальностям. Приобщать к прошлому и настоящему 

национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся 

деятелей литературы и искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), 

писатели (А. Алиш, Р. Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы 

(Б. Урманче и др.). Вызвать интерес к их жизни и деятельности.  

Расширять знания детей о природе родного края с учетом их интересов. Познакомить с 

природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о Волжско-Камском 

государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя Кама», их роли в охране 

природы республики. Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе, 

предвидеть положительные и отрицательные последствия своего вмешательства, 

формировать непотребительское отношение к природе родного края, первые навыки 

природопользования («Если я и другие люди будем собирать лекарственные травы с 

корнями, то…»). Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям и 

животным родного края. Учить группировать и классифицировать объекты природы по 

характерным признакам (деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые 



 

 

растения; растения леса, луга, сада; лесные ягоды, грибы, комнатные растения; дикие и 

домашние животные, зимующие и перелетные птицы, рыбы, насекомые и т. д.).Побуждать 

к наблюдению за поведением животных, живущих на территории республики, к выделению 

характерных особенностей их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), способов 

передвижения (ползает, летает, плавает), питания, приспособления к среде обитания 

некоторых насекомых, земноводных, пресмыкающихся, зверей, птиц (диких и домашних). 

Помогать узнавать животных по издаваемым ими звукам. Развивать умение видеть красоту 

природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов.  

 

УМК по обучению детей татарскому, родному языку 

УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по-татарски), Зарипова 

З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. и др 

 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте»1. 

Основные цели и задачи 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи 

— диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи.Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи.Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. 

Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для 

рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, 

наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в 

том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из 

жизни дореволюционной России).Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и 

другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.).В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент).Формировать умение детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты 

с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 

предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к 

труду.Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, 

мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным 

значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).Помогать детям употреблять в речи 

слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить 

различать на слух и отчетливо произносить сходныепо артикуляции и звучанию согласные 



 

 

звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.Продолжать развивать 

фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, 

конец).Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и 

прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям 

замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 

предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.Знакомить с разными способами 

образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, 

строитель).Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — 

перебежал).Помогать детям правильно употреблять существительные множественного 

числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые 

существительные.Формировать умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения.Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.Совершенствовать диалогическую 

форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с 

ответом товарища.Развивать монологическую форму речи.Формировать умение связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.Формировать 

умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.Развивать 

умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к 

сказкам.Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на 

тему, предложенную воспитателем. 

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Формировать умение 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по 

главам).Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям.Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка ли-

тературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 

произведения.Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные 

детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.Воспитывать чуткость к 

художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися 

описаниями, сравнениями, эпитетами. Формировать умение детей вслушиваться в ритм и 

мелодику поэтического текста.Помогать выразительно, с естественными интонациями 

читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, винсценировках.Продолжать знакомить 

с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей. 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ. 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в соответствии с ЭРС 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә 

белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

 

Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение целей 

овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 

людьми через решение следующих образовательных задач: Развивать интерес к татарскому 

языку, желание говорить на языке, слушать песни, аудиозаписи, смотреть мультфильмы, 

телепередачи на татарском языке. Развивать коммуникативные способности посредством 



 

 

создания ситуаций успеха, проблемно-поисковых (игровых) ситуаций, использования 

наглядных средств, информационно- коммуникационных технологий. Развивать умение 

вести диалог, понимать обращенную к ним речь и адекватно реагировать на обращение, 

употребляя соответствующие ситуации реплики. Поощрять использование татарского языка 

(подбор слов, выражений, осознанность речевых высказываний) в реальной языковой среде.  

Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы» направлено на 

достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через 

решение следующих образовательных задач: Приобщать к художественной и 

познавательной литературе, устному народному творчеству, формировать запас 

литературных впечатлений. Вырабатывать отношение к книге как к источнику знаний. 

Вызвать желание бережно относиться к книге, стремление самостоятельно рассматривать 

иллюстрации, желание повторно послушать ее содержание. Учить эмоционально и 

выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть 

короткие стихотворения, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Познакомить с пословицами, поговорками татарского народа, помочь понять их смысл. 

Создавать условия для проявления детского творчества, элементарного сочинительства 

(рассказы по потешке, прибаутке с опорой на наглядно представленный материал). 

Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок (в том числе 

татарских народных). Побуждать к рассказыванию о восприятии поступка сказочного героя, 

помогать понять скрытые мотивы его поведения. Рекомендуемые произведения Для чтения 

детям Малые формы фольклора: «С добрым утром…», пер. В. Башировой и Э. Блиновой; 

«Лисонька…», «Даут с петушком», пер. Р. Ягафарова, пересказ Л. Кузьмина; «Шутка», пер. 

И. Законова. Сказки: «Глупый волк», пер. Р. Ахмета; «Лиса, еж и ежиха», пер. Л. 

Замалетдинова; «Три дочери», обр. С. Гильмутдиновой. Литературные сказки: Р. Батулла 

«Лесные разбойники», пер. Э. Умерова; А. Гаффар «Червяк идет в гости»; Г. Галеев «Петух 

и часы», пер. Л. Файзуллиной. Поэзия: Г. Тукай «Осень» (отрывок), пер. А. Ахматовой; Р. 

Валеева «Тюбетейка и калфак», пер. Е. Муравьева; Э. Ша- рифуллина «Хочу быть 

шофером», пер. Е. Муравьева; Р. Корбан «Больнее было бы…», пер. С. Махотина; Дж. 

Тарджеманов «Зима», пер. М. Ивенсена; Р. Миннуллин «Стою я на посту», пер. С. 

Малышева; Ш. Галиев «Воспитанный», пер. В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Миннуллин 

«Люблю гостей», пер. С. Малышева; Ф. Карим «Скоро весна», пер. Т. Стрешневой. Проза: 

Р. Фахруддин «Воспитанный ребенок», пер. Р. Ахмета; А. Алиш «Чем занимаются люди?», 

пер. Г. Каримовой; М. Хасанов «Потеплело», пер. М. Зарецкого; И. Нафиев «Радость 

Аделины»; Ф. Зариф «Сладкое лето», пер. Н. Бурсако- вой; А. Алиш «Как я училась 

считать», пер. Л. Файзуллиной. Для заучивания наизусть Г. Тукай «Наша семья», пер. В. 

Лунина; А. Кари «Дедушка Мороз», пер. Е. Муравьева; Р. Валеева «Поздравляю тебя, мама», 

пер. Р. Валеевой. Дополнительная литература Для чтения в лицах: Р. Миннуллин «Сын и 

мама», пер. С. Малышева; Г. Тукай «Малыш и Мотылёк», пер. В. Лунина; З. Нури «Письмо 

другу», пер. С. Малышева. Поэзия: Ш. Галиев «Кто играет на курае?», пер. Э. Бли- новой и 

В. Баширова; Г. Зайнашева «Спички – не игрушка», пер. С. Малышева; Ш. Галиев «Купили 

снег», пер. Р. Кожевниковой; Р. Мингалим «Если есть друзья», пер. Э. Блиновой; Р. Кутуй 

«День варенья»; Р. Миннуллин «Умный цветок», пер. С. Малышева. Проза. Литературные 

сказки: Г. Баширов «Нитка и иголка»; А. Алиш. «Огненное яйцо», пер. Г. Каримовой; М. 

Амир «Плут-теленок», пер. С. Радзиевской; А. Хасанов «Ландыши»; М. Хасанов «Мостик», 

пер. М. Зарецкого; С. Гильмутдинова «Котенок, который любил ходить в гости». 

 

 

УМК по обучению детей татарскому, родному языку 

УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по-татарски), Зарипова З.М., 

Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. и др 

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 



 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам  

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно творческой деятельности.Развитие 

эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей.Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства.Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание 

умения понимать содержание произведений искусства.Формирование элементарных 

представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах 

искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве.Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства.Воспитание желания и умения взаимодействовать со 

сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов.Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений.Развитие музыкальных способностей: 

поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса.Воспитание интереса к музыкально-художественной 

деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.Развитие детского 

музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

Приобщение к искусству 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. 

Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности.Формировать умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и 



 

 

музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности.Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, 

И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить 

с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. 

Чарушин, И. Билибин и др.).Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — 

декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от 

его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.Развивать наблюдательность, учить 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей.При чтении литературных произведений, 

сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов.Познакомить с понятиями «народное искусство», 

«виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном 

искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.Формировать у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В 

процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить пере-

давать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но 

и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга.Развивать способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром 

и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в 

тени).Формировать умение передавать в изображении основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга.Развивать способность 

наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих 

облаков.Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности.Развивать чувство формы, цвета, 

пропорций.Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).Знакомить детей с национальным 

декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими 

видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, 

скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное).Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.Продолжать 

совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 

радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 



 

 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать 

их передавать эти отличия в рисунках.Формировать умение передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы 

могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). 

Учить передавать движения фигур.Способствовать овладению композиционными 

умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытя-

нут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, 

не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, 

гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, раз-

нообразные кисти и т. п).Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.Формировать 

умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).Формировать умениерисовать кистью 

разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки.Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Формировать умениесмешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Формировать умение детей создавать сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всему листу.Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих 

на лугу цветов). Формировать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и 

т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской и  филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить 

с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым ре-

шением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), Формировать умение использовать для украшения оживки.Познакомить с 

росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с 

региональным (местным) декоративным искусством. Формировать умениесоставлять узоры 

по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки).Формировать умение создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и др.).Для развития творчества в декоративной 

деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, 



 

 

полотенце).Формировать умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 

бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы.Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред-

меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом.Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми.Формировать умение передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.Продолжать формировать 

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы,узор,складки на одежде людей и т.п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т. д.).Закреплять навыки аккуратной лепки.Закреплять навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства.Формировать умение лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Формировать 

умение расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку.Формировать умение обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). С целью создания выразительного образаФормировать умение приема 

обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек).Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный 

лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик).Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно соединяя части.Формировать умение самостоятельно создавать 

игрушки для сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры 

для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.Привлекать детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.Закреплять умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 



 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками 

и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Формировать умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.Помогать 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и др. Формировать умение заменять одни детали 

другими.Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта.Формировать умение строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал.Продолжать развивать умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом,договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой.Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.Способствовать 

дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации 

мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Формировать умение различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня).Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчет-ливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствоватьразвитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него.Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера.Развивать песенный музыкальный вкус, песенное творчество, 

формировать умениеимпровизировать мелодию на заданный текст.Формировать умение 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.Музыкально-ритмические движения. 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание.Формировать умение свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами.Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед).Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; 

Формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию 

танца, проявляя самостоятельность в творчестве.Формировать умение самостоятельно 



 

 

придумывать движения, отражающие содержание песни.Побуждать к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области«Художественно-эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС 

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең 

мәктәпкәчә белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено на 

достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение 

следующих образовательных задач:  

Развитие продуктивных видов деятельности Рисование Продолжить знакомство с 

элементами национального орнамента. Рассмотреть цветочно-растительные мотивы 

(полевые, луговые, садовые); мотивы пальметт и полупальметт, лотосообразные мотивы, 

мотивы листьев и др. Обратить внимание детей на характер композиции (симметричные, 

асимметричные), на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться 

мотивы разных цветов. Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы 

рисования симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны узора относительно 

вертикального стебля. Способствовать творческому применению сформированных умений 

и навыков по декоративному рисованию на силуэтах одежды, головных уборов, обуви 

(тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), разнообразию 

используемых элементов национального орнамента. Привлекать детей к выполнению 

коллективных работ по мотивам татарского прикладного искусства. Помочь согласовывать 

содержание совместной работы. Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(темно-фиолетовый, сиреневый). Учить смешивать краски для получения новых оттенков. 

Побуждать к самостоятельному выбору сочетания цветов. Продолжать совершенствовать 

умение передавать в рисунке образы предметов быта, персонажей татарских народных 

сказок. Подводить детей к созданию сюжетных композиций на темы сказок Г. Тукая, А. 

Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и 

Былтыра», «Коза и баран» и др.).  

Поощрять передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного города 

(села). Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о нарисованном. 

Содействовать проявлению творческой активности. Лепка Продолжать развивать интерес к 

лепке; совершенствовать умение лепить из глины (соленого теста, пластилина). Развивать 

умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, передавать их характерные 

особенности. Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая 

характерные особенности натуры, научить лепить трилистник, правильно передавая 

пропорции. Обратить внимание детей на то, что лепку следует начинать с плинтуса – 

основания, на поверхность которого концом стеки наносится контурный рисунок рельефа. 

Совершенствовать умение лепить посуду ленточным способом, из целого куска глины, 

дополнять ее мелкими деталями, украшать при помощи стеки, штампа, налепа (кувшин, 

ваза, ковшик, кумган и т. д.). Стимулировать и поддерживать самостоятельное определение 

замысла, стремление создать несложные сюжеты и выразительные образы: «На Сабантуе», 

Девушка с коромыслом», «Три дочери» и др. Формировать умение лепить по представлению 

героев литературных произведений (Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т. п.). Развивать 

творчество, инициативу. Аппликация Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя 



 

 

его содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать умение вырезать одинаковые элементы национального узора из бумаги, 

сложенной гармошкой (лепестки шиповника, василька, ромашки, листья и др.), 

симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (трилистник, полупальметт, 

тюльпан, колокольчик и др.). Использовать технику обрывной аппликации для более 

вырази- тельной передачи цветов в композиции. Поощрять умение сочетать разные 

изобразительные средства. Познакомить со способами объемной аппликации для создания 

композиции из цветов георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить 

композицию деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.). 

Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе 

бумаги архитектурных сооружений разных назначений (цирк, вокзал, супермаркет, жилой 

дом и т. д.). Приобщение к изобразительному искусству Приобщать детей к восприятию 

искусства, развивать интерес к нему. Познакомить с выдающимися произведениями 

деятелей изобразительного искусства республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов 

и др.). Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского 

пейзажиста И. И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в сосновом бору», «Рожь», 

«Полянка» и др.). Развивать умение эмоционально откликаться на изображение, понимать 

его, соотносить увиденное с собственным опытом. Продолжить знакомство с керамическим 

промыслом – древнейшим видом искусства, с творчеством современных художников-

керамиков (Б. А. Шубин, А. Абзгильдин, Р. Мир- галимов, А. Минуллина). Обратить 

внимание детей на национальное своеобразие керамических изделий, выраженных как в 

силуэте формы, так и в орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения 

выделять элементы национального орнамента. Обратить внимание детей на особенности 

русского национального костюма, сравнить его с традиционным татарским костюмом (с 

особенностями головных уборов, одежды, обуви, украшений). Помочь найти сходство и 

отличие в национальной одежде.  

Познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные туфли, башмаки, 

ичиги; узоры, расположенные на передке ичигов, украшающие голенища. Обратить 

внимание детей на цветной фон, собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в 

единую композицию; криволинейность, замкнутость форм, сшивание их контрастными по 

цвету шелковыми нитями и т. д. Продолжить знакомство детей с архитектурой родного 

города. Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения (жилой 

дом, мечеть, кинотеатр и т. д.). Обратить внимание на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Организовать экскурсию в старинную часть города 

(Старо-Татарская слобода Казани), где сохранились старинные бревенчатые дома, при- 

усадебные постройки (ворота, заборы), украшенные резьбой по дереву. Обратить внимание 

на характер резных узоров, их пропорции и цветовые решения (характерные для татарской 

вышивки, кожаной мозаики). Познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская 

башня, Башня Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная баш- 

ня, Благовещенский собор и т. д.). Формировать опыт восприятия объектов истории и 

культуры. Вызвать желание познать историю Кремля. Закреплять знания о книжной 

иллюстрации. Познакомить детей с творчеством художников-иллюстраторов, 

проиллюстрировавших образы героев в стихотворениях Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. 

Валеевой и др. Развивать умение сравнивать иллюстрации разных художников к одному и 

тому же литера- турному произведению, рассказывать о своем восприятии.  

Образовательная область «Музыка» Содержание образовательной области «Музыка» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально 

воспринимать музыку через решение следующих образовательных задач: Поддерживать 

интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. Развивать 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения. 

Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о 

произведении. Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить определять жанр 



 

 

музыкальных произведений татарских ком позиторов, узнавать звучание музыкальных 

инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка и др.). Познакомить с мелодией 

Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать чувство гордости. 

Совершенствовать певческие навыки детей на основе национального репертуара. Строить 

певческую работу с учетом природных типов голосов, эмоционально передавая характер 

песни. Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 

усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «носок – 

пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. 

Поддерживать индивидуальные творческие проявления детей в работе над танцевальными 

движениями. Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов 

Поволжья. Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, 

характерных для этих народов. Создавать условия для свободного самовыражения детей в 

играх, поощрять музыкально-игровую импровизацию в ролевом поведении, развивать 

творческие способности. Рекомендуемый музыкальный репертуар Слушание музыки 

Государственный гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; «День чудесный», муз. А. 

Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская народная мелодия в обраб. Ф. Фаизовой; «Вальс», 

муз. С. Сайдашева; «Шурале», муз. А. Ключарёва; «Марш Тукая», муз. З. Яруллина; 

«Рассвет в деревне» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; «Парень с 

гар- мошкой» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр- Булгари; «Сабантуй», муз. 

Л. Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. Малышева. Пение «Это – я», муз. Л. Тагировой, 

сл. Р. Ураксина; «Петух», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Осень», муз.и 

сл. Л. Хисматуллиной; «Первый снег», муз. А. Батыршина, сл. З. Нури, пер. В. Коркина; 

«Пришла весна», муз. Дж. Файзи, сл. Ф. Карима, пер. С. Малышева; «Жеребенок в городе», 

муз. М. Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. Малышева. Музыкально-ритмические 

движения Упражнения: «Юные физкультурники», муз. А. Бакирова; «Встаньте в круг», 

татарская народная мелодия в обраб. Р. Тимершиной; «Тэймэ», татарская народная мелодия 

в обраб. А. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская народная мелодия в обраб. М. 

Музафарова; «Сыгылу», татарская народная мело- дия в обраб. Л. Шигабетдиновой; «На 

празднике урожая», муз. Л. Хамиди; «Вальс», муз. Р. Яхина. Этюды: «Полька Гульнары», 

муз. Р. Халитова; «На природе», муз. Р. Калимуллина; «Юный музыкант», муз. М. 

Трофименко. Танцы: «Парный танец», тат.народная мелодия в обраб. З. Хабибуллина; 

«Лирический танец», татарская народная мелодия в обраб. А. Ключарёва; «Потанцуем», 

муз. А. Абдуллина, «Весело танцуем», башкирская народная мелодия в обраб. А. 

Кубагушева. Хороводы: «Кария-Закария», татарская народная песня, пер. С. Малышева; 

«Голубой цветок», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Веселая игра», татарская 

народная мелодия в обраб. Р. Сабитова.  

Музыкальные игры: «Передача платочка», татарская народная мелодия в обраб. В. 

Валиевой; «Найди себе пару», татарская народная мелодия в обраб. Ф. Залялютдиновой; 

«Свободное место», татарская народная мелодия в обраб. Ш. Монасыпова; «Разноцветные 

платочки», башкирская народная мелодия в об- раб. А. Кубагушева; «Игра парами», 

удмуртская народная мело- дия; «Уступи свое место», марийская народная игра.  

Игры с пением: «Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. Л. 

Яхнина; «Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Юрта», башкирская народная 

мелодия в обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки», удмуртская народная мелодия в обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь плывет», удмуртская народная песня в обраб. Г. Матвеева; 

«Ласточка», чувашская народная игра; «Сорока», муз. В. Алексеева, сл. С. Чевайна 

(марийская игра). Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж. Дарзамана, 

пер. С. Малышева. «Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, пер. 

С. Малышева; «Что ты рано встаешь, петушок?», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. 

Е. Муравьёва. Танцевально-игровое творчество: «Танец», татарская народная мелодия в 

обраб. Л. Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная мелодия в обраб. Р. Зарипова; 



 

 

«За водой», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; «Волк и козлята», татарская 

народная мелодия в обраб. А. Монасыйпова. Праздники: «Сабантуй». 

 

Парциальная программа пообразовательной области«Художественно-эстетическое 

развитие»: 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Мироткрытий». // Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. 

Лыковой. М.: Институт системно-деятельностной педагогики, 2014. – 383 с. 2 изд-е, 

перераб. и доп. 
 

 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки.Формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.Развитие 

интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и 

здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье.Формировать представления о зависимости здоровья 

человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях.Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека.Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. 

Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека.Формировать у детей потребность в 

здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание 

заниматься физкультурой и спортом.Знакомить с доступными сведениями из истории 

олимпийского движения.Знакомить с основами техники безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 



 

 

Физическая культура 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.Развивать быстроту, силу, 

выносливость, гибкость.Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь 

от опоры.Формировать умение бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Формировать умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.Формировать умение 

прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться 

в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, 

сохранять равновесие при приземлении.Формировать умение сочетать замах с броском при 

метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на 

месте и вести при ходьбе.Формировать умение ходить на лыжах скользящим шагом, 

подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на 

самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Формировать умение 

ориентироваться в пространстве.Формировать умение элементам спортивных игр, играм с 

элементами соревнования, играм-эстафетам.Формировать умение помогать взрослым 

готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на 

место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения 

о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать формировать умение детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям. 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области «Физическое развитие»  

Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә 

белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. – 208 с. 

 

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны 

здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих 

образовательных задач:  

Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею – «Ак Барс», по футболу 

– «Рубин», по баскетболу – УНИКС и т. д. Познакомить с разновидностью спортивных 

комплексов, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 года. 

Поддерживать детское олимпийское движение. Познакомить с национальными играми с 

элементами сорев- нования: «Бег в мешках», «Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», 

«Разбивание горшков» и др. Вызвать желание заниматься физической культурой и спортом.  

Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (двигательная 

активность, сон, отдых, правильное питание, сон и др.) и факторах, разрушающих здоровье. 

Дать понятия «питьевой режим», «режим питания».  

Дать элементарные представления о действии некоторых лечебно-профилактических 

процедур, причинах отдельных заболеваний и мерах профилактики наиболее 

распространенных из них. Научить простейшим приемам оказания первой помощи в 

экстремальных ситуациях (носовое кровотечение, тепловой или солнечный удар и др.). 

Воспитывать сочувствие к больному человеку. Учить характеризовать свое самочувствие. 

Не оставлять без внимания посильные действия ребенка по уходу за больным человеком 

(подает лекарство, стакан с водой, укрывает одеялом, общается и т. д.).  

 Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение 

целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 



 

 

культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических 

образовательных задач:  

Познакомить с татарскими народными играми. Поощрять самостоятельную организацию 

знакомых игр, участие в играх с элементами соревнования. Развивать умение соблюдать 

правила игры. Воспитывать культуру честного соперничества в играх со сверстниками. 

Развивать в подвижных играх такие двигательные качества, как ловкость, быстрота, 

гибкость, общая выносливость.  

Примеры игр С ходьбой: «Ловишки», «Карусель», «Уголки», «Найди», «Дети и петух», 

«Кошка и мыши», «Мы веселые ребята», «Лиса и куры», «Рыбы», «Зайцы и лиса», 

«Воробей», «Букет цветов», «Я прячусь», «Платок». С прыжками: «Удочка», «Кто лучше 

прыгнет?», «Волк и зайцы», «Не оставайся на полу», «С кочки на кочку», «Прыжки по 

следам». С ползанием и лазаньем: «Медведь и пчелы», «Пожар- ные», «Кто первый». С 

метанием: «Охотники и зайцы», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Школа 

мяча», «Серсо». Эстафеты. Игры с элементами соревнования: «Кто быстрее?», «К флажку!», 

«Кто выше?», «Эстафета парами», «Дорожка препятствий», «Кто первый». Татарские 

народные игры: «Колечко», «Так, да и нет…», «Маляр и краски», «Летели, летели…». 

 

УМК по обучению детей татарскому, родному языку 

УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по-татарски), Зарипова 

З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. и др 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения 

детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.  

Поощрять выбор темы для игры; Формировать умение развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.  

Формировать умение детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, 

налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, 

уступать, убеждать и т. д. Формировать умение самостоятельно разрешать конфликты, 

возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых 

объединений. Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями 

партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения.  

Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с 

персонажами. Формировать умение усложнять игру путем расширения состава ролей, 

согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом 

игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.  

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, 

изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их 

развития.  

Формировать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, формировать 

умениеприменять конструктивные умения, полученные на занятиях.  

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.  

Подвижные игры. Продолжать формировать умение детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с 

народными играми.  

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.  

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем 

активного вовлечения детей в игровые действия.  



 

 

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.  

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с 

точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты 

красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над 

игрой, спектаклем.  

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность 

высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.  

Формировать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.  

Формировать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали 

костюмов, сделанные своими руками.  

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли.  

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их 

в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из 

спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями 

и другими гостями.  

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы 

по 2–4 человека; формировать умение выполнять правила игры.  

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. 

Формировать умение сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками 

(народными, электронными, компьютерными играми и др.). Побуждать детей к 

самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.  

 

2.2. Комплексно-тематическое планирование 

Тема  Развернутое содержание работы  Варианты 

итоговых 

мероприятий 

День знаний (3-

я–4-я недели 

августа) 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

покрашен забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Праздник «День 

знаний» 

Осень (1-я–4-я 

недели 

сентября) 

Расширять знания детей об осени. Про дол жать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Формировать обобщенные 

представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе, явлениях природы. 

выставка детского 

творчества: Тема: 

«Дары осени» 



 

 

Формировать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

Я вырасту 

здоровым (1-я–

2-я недели 

октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом 

образе жизни. Воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и теле- фона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. Расширять знания детей 

о самих себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

Развлечение 

Открытый день 

здоровья. 

День народного 

единства (3-я 

неделя октября 

— 2-я неделя 

ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках; развивать интерес 

к истории своей страны; воспитывать гордость за 

свою страну, любовь к ней. Знакомить с историей 

России, гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, прославивших Россию; о 

том, что Российская Федерация(Россия)-огромная 

многонациональная страна; Москва -главный 

город, столица нашей Родины. 

Развлечение День 

народного 

единства.  

 

Новый год (3-я 

неделя ноября — 

4-я неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать возникновению 

чувства удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Поощрять 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями праздника. 

Развлечение 

Театральная 

постановка Сказки 

«Заяц –хваста» 

Зима (1-я–4-я 

недели января) 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем 

года, с зимними видами спорта. Формировать 

первичный исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Выставка 

рисунков. 

Тема:«Весело 

качусь я под гору 

всугроб» 

День защитника 

Отечества (1-я–

3-я недели 

февраля) 

 Расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей в 

духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, форми-

ровать в мальчиках стремление быть сильны- ми, 

Выставка рисунков 

«Папин портрет». 



 

 

смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать 

в девочках уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

Международный 

женский день (4-

я неделя февра- 

ля — 1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Выставка детского 

творчества: 

«Красивые цветы» 

Народная 

культура и 

традиции (2-я–4-

я недели марта) 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным декоративно-

прикладным искусством (Городец, Полхов-

Майдан, Гжель). Расширять представления о 

народных игрушках (матрешки,городецкая, 

богородская; бирюльки). Знакомить с 

национальным декоративно-прикладным 

искусством. Рассказывать детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем убранстве, пред- 

метах быта, одежды. 

Выставка детского 

творчества 

«Золотая хохлома». 

Весна (1-я–2-я 

недели апреля) 

Формировать обобщенные представления о весне 

как времени года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явления- ми живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени). 

Выставка детского 

творчества 

Коллективная 

работа "День 

космонавтики". 

День Победы (3-

я неделя апреля 

— 1-я неделя 

мая) 

Воспитывать дошкольников в духе патриотиз-ма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Презентация «Дети 

в годы войны» 

Лето (2-я–4-я 

недели мая) 

Формировать у детей обобщенные представления о 

лете как времени года; признаках лета. Расширять 

и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и 

растений (природа «расцветает», созревает много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детенышей); пред-ставления о 

съедобных и несъедобных грибах. 

«Интеллектуальная 

викторина по 

ПДД«Умники и 

умницы» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

 



 

 

 

 

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.  

  Цель: взаимодействия с семьей – обеспечение   психолого-педагогической поддержки 

семьи в вопросах воспитании детей, в развитии индивидуальных способностей 

дошкольников, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания (способности разрешать разные типы социально-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка), обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Достижение цели невозможно без решения следующих задач: 

 установления доверительных, партнерских отношений с каждой 

семьей воспитанника, создать атмосферу общности интересов; 

 создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детскомсаду; 

 оказания психолого-педагогической поддержки родителям ввоспитании ребенка и 

повышении компетентности в вопросах 

 развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей; 

 непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросахвзаимодействия с семьями 

воспитанников. 

 поощрение родителей за внимательное отношений к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей;формирование психолого-педагогических знаний родителей; обеспечение 

родителей минимумом педагогической и психологической информации. 

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье, 

фактического социального, физического и психического развития ребенка в семье, 

установление доверительных отношений в ДОУ и семье каждого ребенка. 

 Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта: знакомство педагогов и родителей с 

лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими 

в семейном и общественном воспитании дошкольников. 

 Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития. 

 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач. 

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми. 

 Приобщение семей воспитанников к участию в совместных мероприятиях, организуемых 

в ДОУ и поселке.  

 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребёнка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:(психологической комфортности, деятельности, 

минимакса,вариативности, целостности, непрерывности, творчества),  

1. Принцип психологической комфортности предполагает созданиедоброжелательной 

атмосферы в общении с родителями, учет потребностейкаждой семьи, социально-

психологических характеристик и техограничений, которые имеются (отсутствие 

свободного времени,финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр 



 

 

2. Принцип деятельности заключается в выстраиваниивзаимоотношений детского сада с 

родителями в логике взаимного влияния иактивности всех участников образовательного 

процесса в качестверавноправных партнеров (как в плане принятия управленческих 

решений,так и в плане участия в педагогическом процессе). 

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимостисемейного и 

общественного институтов воспитания, обеспечениивозможности реализации единой, 

целостной программы воспитания иразвития детей в детском саду и семье.  

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход ккаждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) исодержательное многообразие в 

общении с родителями. 

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителямвыбора содержания 

общения, форм участия и степени включенности вобразовательный процесс. 

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» ввоспитании детей в семье 

и в детском саду за счет согласования стратегийработы с ребенком в детском саду и 

воспитания в семье, обеспеченияпреемственности в содержании и тактических действиях 

общественного исемейного институтов воспитания. 

7. Принцип творчества означает возможность для всех участников 

образовательного процесса в проявлении творческой инициативы,ориентацию 

педагогического коллектива на творческий подход к процессувзаимодействия с семьей, 

поддержку социальной активности родителей вовзаимодействии с детским садом. 

 

 Система взаимодействия с родителями включает: 
 ознакомление      родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских 

собраниях,      анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление      родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое,      психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие      в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

 целенаправленную      работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных      формах; 

 обучение      конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах      детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых      занятиях. 

     Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОУ 

может решаться   в четырех направлениях: 

    - работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление 

педагогов с системой новых форм работы с родителями (законными представителями); 

   - повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); 

   - вовлечение родителей (законных представителей) в деятельность ДОУ, совместная 

работа по обмену опытом; 

   - участие в управлении образовательной организации. 

Модель сотрудничества семьи и детского сада в течение года 

 

Реальное участие 

родителей в жизни 

ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование. 

- Социологический опрос. 

- «Родительская почта». 

По необходимости 

По необходимости 

По необходимости 

В создании 

условий 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории. 

По необходимости 

 



 

 

 - Помощь в создании предметно-

развивающей среды. 

Постоянно 

 

В управлении 

ДОУ 

- Участие в работе попечительского совета, 

родительского комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной 

на  повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-  Наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи) 

- Памятки. 

-  Страничка на сайте. 

- Консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции. 

- Распространение опыта семейного 

воспитания. 

- Родительские собрания. 

- Выпуск стенгазеты для родителей. 

По плану 

 

 

По необходимости 

1 раз в месяц 

По необходимости 

 

По необходимости 

1 раз в квартал 

 

По необходимости 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном 

на установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей 

в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни открытых дверей. 

-  Совместные праздники, развлечения. 

- Семейные гостиные. 

- Клубы по интересам для родителей. 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах. 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности. 

 

По плану 

По плану 

По плану 

По 

необходимостиПо 

плану 

 

По необходимости  

 

 

 

Формы организации общения педагогов и родителей 

 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитические 

Выявление интересов, потребностей, 

запросов родителей, уровня их 

педагогической грамотности 

Проведение социологических 

опросов 

Анкеты 

Индивидуальные беседы 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и психоло-

педагическими особенностями детей 

дошкольного возраста. 

Формирование у родителей 

практических навыков воспитания 

детей 

Семинары-практикумы 

Проведение собраний, 

консультаций в нетрадиционной 

форме 

Мини-собрания 

Исследовательская, проектная 

деятельность 

Досуговые Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные досуги, праздники 

Выставки работ родителей и детей 

Семинары 

Мастер-классы 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения, 

особенностями воспитания детей. 

Буклеты 

Дни (недели) открытых дверей 

Открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей 



 

 

информационно- 

просветительские 

Формирование у родителей знаний 

о воспитании и развитии детей 

Выпуск стенгазет. 

Общественное 

управление ДОУ 

Привлечение к управлению ДОУ на 

основе коллегиальности и 

открытости 

Родительский комитет. 

Общее родительское собрание. 

 

Характеристика основных форм взаимодействия с родителями. 

- Родительские собрания, проводимые для восполнения пробелов в знаниях об организации 

деятельности дошкольных образовательных учреждений. Темы, интересующие 

родителей, заранее обговариваются и согласуются с администрацией ДОУ, 

воспитателями  и вносятся в годовой план. 

- «Педагогическая гостиная», которая проводится преимущественно по инициативе 

педагогов группы. Встреча в педагогической гостиной проводится для обучения 

родителей совместным формам деятельности с детьми, носящих образовательную и 

коррекционную направленность (различные виды продуктивной деятельности, 

артикуляционная гимнастика, развитие мелкой моторики, развитие связной речи, 

формирование правильного звукопроизношения).  

- Родительский клуб «Мы и наши дети». Данная форма, как форма интерактивного 

взаимодействия, предполагает живое, неформальное общение родителей с детьми, 

педагогами и друг с другом, которое приводит в конечном итоге к тому, что родители из 

роли пассивных слушателей или наставников перешли к позиции активных партнеров — 

участников образовательного процесса.  

- Открытые просмотры занятий проводятся в начале и в конце учебного года, а также во 

время проведения «Дней открытых дверей в ДОУ и группе».  

- Семинары- практикумы. Эта форма работы перекликается с «педагогической гостиной» и 

отличается от нее тем, что организовывается, как правило, групповое консультирование 

по запросам родителей. 

- Папки-передвижки (позволяют родителям познакомиться с материалом по изучаемой теме 

и закрепить ранее пройденный материал). 

-  Использование ИКТ помогает педагогам группы в осуществлении взаимодействия с 

семьями по вопросам развития и воспитания детей. Среди этих форм можно отметить: 

- использование средств ИКТ для психолого-педагогического просвещения родителей – 

интерактивное анкетирование на сайте ДОУ, консультации и ответы на вопросы 

родителей в форме обратной связи;- привлечение родителей к созданию 

мультимедийных презентаций по определенным темам или к проведению родительских 

клубов и педагогических гостиных. 

- Социально-психологическое консультирование. Цель – оказание психологической помощи 

родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей, гармонизация детско-

родительских отношений. Формы организации: индивидуальная форма работы и 

групповая. Основные методы: беседа, тематические выступления, наглядная 

информация и психологические игры, родительское собрание, диалоги, диспуты, игры - 

взаимодействия,  тренинговые  упражнения, мозговой штурм, ИКТ, «Школа молодого 

родителя». 

 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников.. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и 

творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в 

своей педагогической практике.2. Способствовать укреплению физического здоровья 



 

 

дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия 

в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного 

поведения дома, на улице, в лесу, у водоема.3. Побуждать родителей к развитию 

гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, природе, 

предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу 

о взрослых и сверстниках.4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных 

интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать 

стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию 

школьника.5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд 

по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 

стремления довести начатое дело до конца.6. Помочь родителям создать условия для 

развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным 

видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 

художественной литературе. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогический мониторинг. В старшей группе, учитывая формирующиеся 

образовательные запросыродителей, педагог стремится учесть их пожелания, узнать их 

возможности всовместном воспитании дошкольников. В ходе педагогической диагностики 

воспитатель обращает внимание на характердетско-родительских отношений в семьях, 

проблемы семьи и семейного воспитания.Воспитатель использует методики, которые 

позволяют увидеть проблемы семьиглазами ребенка. 

Педагогическая поддержка. В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения 

сформировавшихся образовательных запросов родителей педагог организует разные формы 

взаимодействия — семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные. Беседуя с 

родителями старших дошкольников, педагог обращает их внимание на развивающуюся 

самостоятельность детей, потребность в познавательном общении со взрослыми, признании 

своих достижений со стороны близких взрослых и сверстников. Воспитатель показывает 

близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится понимать 

позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и будущим. 

(«Традиции моей семьи», «Вот мы какие!», «Мы рисуем поселок наш», «Рождественская 

открытка). 

Педагогическое образование родителей. Встречи с родителями, как «Права ребенка и 

права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», 

«Скоро в школу». В ходе реализации образовательных задач воспитатель использует такие 

формы, которые помогают занять родителю субъектную позицию, — тренинги, анализ 

реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов. В общении с родителями 

воспитателю необходимо актуализировать различные проблемные ситуации, в решении 

которых родители принимают непосредственное участие. 

Взаимодействе с социумом. 

Приобщение ребенка к миру социальной действительности – одна из сложных и важнейших 

проблем. Требования к социальному развитию дошкольников отражены в содержании 

федеральных, региональных и парциальных программ. В современных концепциях и 

нормативных документах социальное развитие рассматривается как одно из важнейших 

направлений личностного развития в целом. Дошкольное учреждение становится центром 

социального действия, в котором идет ежедневная совместная работа детей и взрослых. Это 

превращает ДОУ в открытое пространство для взаимодействия с учреждениями социума.  

В реализации рабочей  программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  

медицинские, культурные, и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми 

для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных общеобразовательной 

программой. Такая форма работы позволяет выстраивать взаимодействие по принципу 



 

 

сотрудничества и преемственности 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 Материально-техническое обеспечение. 

В группе №11 имеется: 

 Групповое помещение, спальная комната, приемная и туалетная комната. 

 Оборудовано сюжетно-ролевыми играми: «Магазин», «Больница», «Фотографы», 

«Семья», «Почта», «Моряки», «АЗС», «Шоферы», «Строители», «Полиция», 

«Поварята-кулинары», «Исследователи» «Экологи». 

 Дидактическими играми по всем образовательным направлениям: «Найди четвертый 

лишний», «Ленточки», «Водилочка» «Профессии»,  «Учимся читать», «Разноцветные 

гномы», «Изучаем азбуку», «Лото», «Домино» и тд.  

 Музыкальный уголок оборудован различными по возрасту музыкальными 

игрушками и дидактическими играми: “Чудесный мешочек”, “Угадай на чем играю”, 

“Где мои детки”и т.д.. 

 Национальный уголок: куклы в татарской национальной одежде, портрет Г.Тукая, 

иллюстрации родного города Набережные Челны, иллюстрации к детским 

произведениям, детская литература на татарском языке, дидактические игры: «Бу 

нәрсә”, “Күбәләк нинди чәчәккә кунган”, “Тюбетейку укрась”, Укрась ичиги”, “Лото 

Семья”. 

 Оборудованы следующие зоны: национальный, сенсорный, ФЭМП, развития речи, 

книжный, музыкальный, театральный, спортивный, экологический, художественное 

творчество, родительский. 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической 

безопасности учреждения дошкольного образования. 

Учебно-материальное обеспечение. 

Оборудование группового помещения, игры, игрушки и дидактический материал подобраны 

в соответствии с реализующейся в МАДОУ №106 «Забава», программы «От рождения до 

школы» авторской группы под редакцией Н.Е.Вераксы, требованиями СанПиН и 

возрастными особенностями контингента воспитанников. 

 

3.2. Программно-методическое обеспечение 

Литература: 

Основная программа: 

Программа “От рождения до школы” под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой-2-е изд. Испр. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 336 с. 

 

Пособия: 

Комплексные занятия по программе “От рождения до школы” под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой . Старшая группа / авт.-сост. Т М.В.Лободина.Изд.2-е.– 

Волгоград: Учитель, 2016.-399с 

ПомораеваИ.А., ПозинаВ.А.ФЭМП:Старшая группа М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-80 с. 

ГербоваВ.В.Развитие речи в детском саду. Старшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.- 144 с. 

Комарова Т.С..Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.- 128с.: цв. вкл. 

 

Парциальные программы: 
Пособия: 



 

 

ЛыковаИ.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа.(Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»)учено-

методическое пособие.-М.: Издательский дом «Цветной мир»,2016.216с., перераб и доп. 

 

ЛыковаИ.А.Конструирование в детском саду. Старшая группа Учебно-методическое 

пособие к парциальной программе “Умные пальчики”. М.:”Цветной мир”,2015.-176с.115 

фотографий и 40 рисунков. 

 

Пособия: 

Развитие игры детей 5-7лет/Под ред.Е.В.Трифоновой.-М.:ТЦ Сфера,2015.-208с. (Истоки)        

 

Дополнительная литература: 

УшаковаО.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое 

пособие.2-е изд., дополн.-М.: ТЦ Сфера, 2017.-288с. 

Развитие речи детей 5-7лет.3-е изд.,дополн./Под ред. Ушаковой О.С.- М.: ТЦ Сфера, 2015.-

272с. 

АлябьеваЕ.АПрирода.Сказки и игры для детей.-М.ТЦ Сфера,2014.-128с. 

Развивающие игры Восковобовича.Сборник методических материалов /Под ред.В.В. 

Восковобовича,Д.С.Вакумова-М.ТЦ Сфера,2015.-128с. 

Колдина Д. Н.Лепка с детьми 5—6 лет. Конспекты занятий. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2013.- 56с.: цв. вкл. 

ВострукинаТ.Н., КондрыкинскаяЛ.А. Знакомим с окружающим миром детей5-7лет-М.ТЦ 

Сфера,2013.-192с. 

Е.И.Подольская, Спортивные занятия на открытом воздухе для детей3-7лет.-2-е изд.-

Волгоград: Учитель, 2013.-183с. 

Тимофеева Л.Л.,КорничееваЕ.Е.,ГрачеваН.И., Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками в режиме дня. Старшая группа Методическое пособие.-М.: 

Центр педагогического образования,2013.-496с. 

Сборник подвижных игр.Для работы с детьми 2—7 лет/Авт.-сост.Э.Я.Степаненкова-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2013.-144с. 

 

3.3. Предметно-развивающая среда 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;  

6) безопасность.  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы.  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 



 

 

участие в подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

Трансформируемостьпространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей;  

Полифункциональностьматериалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.  

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

Предметно-развивающая среда в группе 

Микроцентр 

«Физкультурн

ый уголок»  

 Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта 

в самостоятельной 

деятельности  

 

 Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия 

 Для прыжков 

 Для катания, бросания, ловли 

 Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Микроцентр 

«Уголок 

природы»  

 Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности  

 

 Календарь природы  

 Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

  Паспорта растений 

 Стенд со сменяющимся 

материалом на экологическую 

тематику 

 Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы 

 Обучающие и дидактические 

игры по экологии 

 Инвентарь для трудовой 

деятельности 

 Природный и бросовый материал. 

Микроцентр 

«Уголок 

математики» 

 Расширение знаний 

детей в 

познавательной 

деятельности 

 

 Дидактический материал по 

ФЭМП 

 Дидактические игры  

 Настольно-печатные игры  

 Познавательный материал  



 

 

 Счетный материал 

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская»  

 Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в 

продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца  

 Напольный строительный 

материал;  

 Настольный строительный 

материал  

 Пластмассовые конструкторы 

Транспортные игрушки  

 Схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.).  

Микроцентр 

«Игровая 

зона»  

 Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний 

об окружающем мире 

в игре. Накопление 

жизненного опыта  

 

 Атрибутика для с-р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Фотографы»,  

«Большая стирка», «Поварята-

кулинары», «Полиция», «Аптека», 

«Строитель», «Зоопарк», «АЗС», 

«Моряки») 

 Предметы- заместители  

Микроцентр 

«Уголок ПДД»  

 Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

повседневной 

деятельности  

 Дидактические игры 

 Макет перекрестка 

 Дорожные знаки  

 Литература о правилах дорожного 

движения  

Микроцентр 

«Туганҗирем» 

 Расширение 

представлений детей 

о родном крае, 

городе, накопление 

познавательного 

опыта 

 

 Куклы в татарском национальном 

костюме 

 Иллюстрации к татарским 

сказкам 

 Иллюстрации города 

Набережные Челны, Елабуга, 

Бугульма, Нижнекамск, 

Чистополь, Казань. 

 Портрет Г.Тукая 

 Детская художественная 

литература татарских писателей 

 Дидактические игры 

Микроцентр 

«Книжный 

уголок»  

 Формирование 

умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

 

 Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей  

 Наличие художественной 

литературы  

 Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой  

 Материалы о художниках – 

иллюстраторах  

Микроцентр 

«Театрализова

 Развитие творческих 

способностей 

 Ширмы  

 Фланелеграф 



 

 

нный уголок»  ребенка, стремление 

проявить себя в 

играх-драматизациях  

 

 Элементы костюмов  

 Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом)  

 Предметы декорации  

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская»  

 Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в 

продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца  

 

 Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона  

 Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, 

доски для лепки)  

 Наличие цветной бумаги и 

картона  

  Достаточное количество ножниц 

с закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации  

 Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.)  

 Место для сменных выставок 

детских работ, совместных работ 

детей и родителей  

 Альбомы- раскраски  

 Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки  

 Предметы народно – прикладного 

искусства 

Микроцентр 

«Музыкальны

й уголок»  

 Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической 

деятельности  

 

 Детские музыкальные 

инструменты 

 Набор аудиозаписей 

 Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные)  

 Игрушки- самоделки  

 Музыкально- дидактические игры  

 Музыкально- дидактические 

пособия  

 Музыкальные книги 

 Материал о композиторах 

 

Режим дня для старшей группы №11 

Көн тәртибе 

 
 Прием, осмотр  детей(взаимодействие с родителями) ; игровая 

самостоятельная и совместная деятельность 

 Утренняя прогулка (взаимодействие с родителями); 

 Подготовка к утренней гимнастике, гимнастика. 

 Игровая самостоятельная и совместная деятельность 

 Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, 

завтрак(самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет). 

 Совместная деятельность с педагогом, подготовка к ООД 



 

 

Понедельник  

 

 

 

 

 

 

 

 

ООД 

Проветривание .Игровая деятельность, игры малой 

подвижности,  самостоятельная деятельность детей под 

наблюдением воспитателя 

ООД 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Обед 

вторник  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная деятельность, коррекционная работа 

ООД 

Проветривание  

ООД 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Физо на воздухе  

Прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Обед 

ООД 

Среда  

 

 

 

 

 

 

 

 

ООД 

Проветривание. Игровая деятельность, игры малой 

подвижности,  самостоятельная деятельность детей под 

наблюдением воспитателя 

ООД 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Обед 

Четверг  

 

 

 

 

 

 

 

 

ООД 

Проветривание 

ООД 

Самостоятельная деятельность, коррекционная работа 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Обед 

ООД 

Пятница  

 

 

 

 

 

 

 

 

ООД 

Проветривание 

ООД 

Самостоятельная деятельность, коррекционная работа 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

Обед 

ООД 

 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

Сон 

 Пробуждение, гимнастика после сна ,подготовка к полднику, полдник 

 Игры малой подвижности, совместная деятельность с педагогом, 

самостоятельная деятельность детей под наблюдением воспитателя, 

подготовка к ужину 

 Ужин  

 Гигиенические процедуры, подготовка к вечерней прогулке 

 Прогулка, уход  детей  домой 

 



 

 

 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, 

включая перерывы между её различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объём 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

По действующему СанПиН  2.4.1.3049-13: (не более 4-х занятий в день, 

продолжительность каждого  не более 25 минут). Обязательным элементом каждого занятия 

является физкультминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и 

умственное  напряжение. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая 

деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, 

подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу 

уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, 

побеседовать, выслушать ответ. 

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 

способствующим формированию познавательной, социальной сферы развития. 

Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в четко 

определенные временные рамки образовательная нагрузка рассчитывается на 8 месяцев, без 

учета первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая и трех летних 

месяцев. 

Оценка эффективности образовательной деятельности         осуществляется с помощью 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. В 

процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества 

ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, дидактических игр и др.  Режим дня 

составлен с расчетом  12- часового пребывания детей в детском саду. 

 

. Расписание организованной   образовательной деятельности 

старшая группа № 11 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.50-9.10 (1) 

9.20-9.45 (2) речевое развитие–татарский.яз. 

11.35-12.00 физическое развитие-физическая культура 

15.30-15.55 Худ-эст.развитие риование 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.10 познават. развитие-ФЭМП  

9.25-9.50 речевое развитие-развитие речи 

15.30-15.55 худ.эстет. развитие – музыка 

 

СРЕДА 

8.50-9.10 (1) 

9.20-9.45 (2)речевое развитие–татарский.яз. 

11.35-12.00 физическое развитие-физическая культура 

15.30-15.55 худ.эстет. развитие – рисование 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50-9.15 познават. развитие-ФЦКМ 

9.25-9.45 речевое развитие-развитие речи 

15.30-15.55 худ.эстет. развитие – музыка 

 

ПЯТНИЦА  

8.50-9.10 худ.эстет. развитие – лепка/аппл 

10:35-11:00 физическое развитие-физическая культура 

на воздухе 

 

Переносится в режимные моменты:  

Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность) - среда 

Художественно-эстетическое развитие (рисование/конструктивно-модельная  



 

 

3.6.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Сентябрь Стенгазета-фотовыставка «светит солнце ясное,здравствуй лето красное» 

Выставка поделок из цветов, овощей и фруктов «Чудо в корзинке» 

Октябрь Выставка рисунков «Золотая осень»  

Конкурс «Алло мы ищем таланты» 

Праздничный концерт  ко дню пожилых людей «День добра и уважения» 

Осенний сундучок 

Ноябрь  

 

Развлечение «Теплые мамины руки!» 

Выставка рисунков «В стране светофория» 

Семейный конкурс «Наши чувства» (изготовление поделок из бросового 

материала по анимационным сюжетам УМК) 

День витаминов 

Декабрь Выставка поделок «Ашханэ» УМК 

Поделки «Новогоднее настроение» 

Спортивный досуг для детей  и их родителей «День подвижных игр» 

Новогодний утренник «С новым годом!!!»  

Январь Спортивный досуг «Коляда-моляда» 

«Праздник русского валенка» 

Февраль Выставка рисунков «Профессия –Родину защищать»  

Выставка рисунков по произведениям М.Джалиля 

Конкурс рисунков «Бар бездэ зур бакча» 

«Зимняя спартакиада» 

Фестиваль. День родного языка. «Люблю и помню свой язык» 

Тематическое занятие: «21 февраля - День родного языка» 

Тематическое занятие:  «Джалиля любим и помним 

Праздник ко Дню защитника Отечества «Папа может» 

Март 

Выставка рисунков «Наши любимые мамочки» 

Стенгазета «Дорогие и любимые наши» 

Выставка поделок «Подарок маме» 

«Мама- солнышко мое» (утренники к 8 Марта) 

Национальный праздник «Нәүрүз – яз хәбәрчесе» 

Спортивно-музыкальное развлечение «Масленица» 

 

 

Апрель 

1 Апреля – День смеха «Пижамная вечеринка» 

Выставкарисунков «Сказки Г.Тукая – глазами детей»  

Поделки «Космическое путешествие» 

Конкурс «лучшая театральная постановка по произведениям Г.Тукая» 

Тематическое занятие: «Путешествие в страну сказок Габдуллы Тукая» 

 «Этот загадочный космос» ко дню Космонавтики 

Спорт.досуг «Этот  загадочный космос» 

«Здоровиада» для детей и их родителей ЗОЖ 

Праздник, посвященный ко дню рождения Г.Тукая «Без Тукай белән көчле» 

 

 

Май 

Спортивный досуг ко дню Победы «Мы за мир на всей планете!» 

Концерт, посвящённый 9 мая «По страницам Победы»    

Выставка рисунков, посвященный 73-летию победы в ВОВ  «Мы помним, мы 

гордимся» 

Июнь Национальный праздник Сабантуй:  «Милли бәйрәм Сабантуйда күңел ачабыз». 

Август Праздник: «День  республики Татарстана» 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               1 Приложение 

Перспективный план по ЧХЛ. Старшая группа 

      Цель: Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание 

желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

Задачи: развивать интерес детей к художественной литературе. Прививать умение 

внимательно и заинтересованно слушать произведения. Способствовать формированию 

эмоционального отношения к литературным произведениям. Помогать детям понять 

скрытые мотивы и уметь обосновать свое восприятие поведения героев произведения. 

Воспитывать чуткость к художественному слову. Учить детей вслушиваться в ритм и 

мелодику поэтического текста. Помогать выразительно читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с книгами. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей.  

№ М Темы 

недель 

Тема занятия Литература Список для чтения в 

режимных моментах 

1. С

е

н

т

я

б

р

ь 

Осень 

 

А. Пушкин. «Уж 

небо осенью 

дышало…» (из 

романа «Евгений 

Онегин»);  

с.37 Развитие 

речи в детском 

саду В.В. Гербова 

«Уж я колышки тешу…»;  

«Как у бабушки козел…»; 

«Лиса и кувшин», обр. О. 

Капицы;  

«Гречку мыли», литов., обр. 

Ю. Григорьева;  

С. Есенин. «Черемуха»;  

С. Городецкий. «Котенок»; 

А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин»);  

«Желтый аист»,кит.,пер.Ф. 

Ярлина.  

 Я. Аким. «Жадина»;  

Ю. Мориц. «Домик с трубой»; 

Осень 

 

Чтение Рассказа 

«Лев и собачка» Л. 

Толстой 

с.40комплексные 

занятия 

Осень 

 

Заучивание стих-

яИ.Белоусова 

«Осень» 

с.37 Развитие 

речи в детском 

саду В.В. Гербова 

Осень 

 

Любимые стихи, 

рассказы и сказки  

про осень. Рассказ 

В.Бианки 

«Сентябрь» 

с.50комплексные 

занятия 

2. 

 

О

к

т

я

б

р

ь 

Я вырасту 

здоровым  

Чтение сказки 

«Крупеничка»Н.Теле

шова 

с.103комплексны

е занятия 

«Николенька-гусачок…»; 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный», обр. И. 

Карнауховой; 

«Златовласка», пер. с чеш. К. 

Паустовского; А. К. Тол- стой. 

Я вырасту 

здоровым  

Рассказывание по 

сказке «Царевна-

лягушка», обр. М. 

Булатова 

с.95комплексные 

занятия 



 

 

 День 

народного 

единства  

 

ЧтениеРассказаВ.Дра

гунского «Друг 

детства» 

с.76комплексные 

занятия 

«Осень, обсыпается весь наш 

бедный сад…»; 

. «О мышонке, который был 

кошкой, собакой и тигром», 

инд., пер. Н. Ходзы; «Как 

братья отцовский клад на- 

шли», молд., обр. М. Булатова; 

Р. Сеф. «Со-вет», 

«Бесконечные стихи»; Д. 

Хармс. «Уж я бегал, бегал, 

бегал…»; 

День 

народного 

единства     

Чтение ненецкой 

сказки«Кукушка»в 

обр. К. Шавровой 

с.165комплексны

е занятия 

3. Н

о

я

б

р

ь 

 

День 

народного 

единства  

 

Заучивание с-

яМ.Яснова «Мирная 

считалка» 

комплексные 

занятия с.190 

«По дубочку постучишь — 

прилетает синий чиж…»; 

«Дом, который построил 

Джек», пер. с англ. С. 

Маршака; В. Бианки. «Сова»; 

«Письмо ко всем детям по 

одному очень важному делу», 

пер. с польск. С. Михалкова. 

Л. Петрушевская. «Кот, 

который умел петь»; А. 

Митяев. «Сказка про трех 

пиратов». 

 

День 

народного 

единства  

 

Чтение глав повести 

А.П.Гайдара «Чук и 

Гек» 

комплексные 

занятия с.222 

Новый год  Е. Благинина. 

«Посидим в 

тишине»; 

комплексные 

занятия с.87 

Новый год  

 

Заучивание 

стихотворения 

С.Есенина«Берёза» 

с.156комплексны

е занятия 

4. Д

е

к

а

б

р

ь 

 

Новый год  

 

Пересказ сказки 

«Заяц-хвастун» обр. 

О. Капицы 

с.33 Развитие 

речи в детском 

саду В.В. Гербова 

 

«Как на тоненький ледок…»; 

 «Чудесные истории про зайца 

по имени Лек», сказки 

народов Западной Африки, 

пер. О. Кустовой и В. 

Андреева; . И. Бунин. 

«Первый снег»; И. Никитин. 

«Встреча зимы»; С. Георгиев. 

«Я спас Деда Мороза»; Т. 

Александрова. «Домовенок 

Кузька» (главы); 

Б. Заходер. «Серая звездочка»;        

 

 

Новый год  

 

Чтение  сказки  

П.Бажова«Серебряно

е копытце»  

с.66 Развитие 

речи в детском 

саду В.В. Гербова 

Новый год  

 

Слушание 

стихотворения 

К.Феофанова 

«Нарядили елку…»  

с.68 Развитие 

речи в детском 

саду В.В. Гербова 

Новый год  

 

Новогодний 

калейдоскоп 

стихотворений 

с.173комплексны

е занятия 

 

5. Я

н

в

а

р

ь 

 

Зима  

 

Малые фольклорные 

формы.Составление 

сказок по 

пословицам. 

О.С.Ушакова 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературойс.119 

«Ты мороз, мороз, мо- роз…»; 

«Счастливого пути!», голл., 

обр. И. Токмаковой; 

Н. Носов. «Живая шляпа»; Б. 

Ал- мазов. «Горбушка»; . А. 

Милн. «Баллада о 

королевском бутерброде», 

пер. с англ. С. Маршака; 

пер. со швед. Л. Брауде; 

«Шляпа волшебника», пер. В. 

Смирнова; Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», С. 

Маршак. «Почта». 

Зима 

 

Заучивание сти-я 

«Вот моя деревня.» 

с.123комплексны

е занятия 

Зима 

 

Перессказ рассказа 

Н.Калининой «Про 

снежный колобок» 

комплексные 

занятия с.185 

Зима  Рассказ Н.Носова 

«На горке» 

О.С.Ушакова 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературойс.156 



 

 

6. 

 

Ф

е

в

р

а

л

ь 

 

День 

защитника 

Отечества  

Чтение с-яА.Фета 

«Кот поет, глаза 

прищурил…» 

комплексные 

занятия с.236 

«Ранним-рано поутру…»; 

«Старушка», пер. с англ. С. 

Маршака;  

«Три золотых волоска Деда-

Всеведа», пер. с чеш. Н. 

Аросьевой (из сборника 

сказок К. Я. Эрбена). Ф. 

Тютчев. «Зима недаром 

злится…»; А. Волков. 

«Волшебник Изумрудного 

города» (главы); »; С. Черный. 

«Волк»; А. Плещеев. «Мой 

садик»;  

День 

защитника 

Отечества  

 

Чтение с-яЯ.Акима 

«Моя родня» 

комплексные 

занятия с.237 

День 

защитника 

Отечества  

Рассказывание РНС 

«Никита Кожемяка» 

комплексные 

занятия с.202 

Междунаро

дный 

женский 

день  

Заучивание с-я о 

маме 

комплексные 

занятия с.255 

7. М

а

р

т 

 

Междунаро

дный 

женский 

день 

праздник 

Г. Виеру. «Мамин 

день» 

комплексные 

занятия с.263 

 «Грачи-киричи…»; 

«Ласточка- ласточка…»;  

«Веснянка», укр., обр. Г. 

Литвака; С. Маршак. 

«Пудель»; М. Цветаева. «У 

кроват-ки»; В. Левин. 

«Лошадь»; Л. Пантелеев. 

«Буква „ы“»; О. Пройслер. 

«Маленькая Баба-яга», пер. с 

нем. Ю. Коринца; 

Народная 

культура и 

традиции  

Чтение НРС «Сивка-

бурка» 

комплексные 

занятия с.243 

Народная 

культура и 

традиции  

РНС «Лиса и заяц» комплексные 

занятия с.282 

Народная 

культура и 

традиции  

 

Чтение Б.Житкова 

«Как я ловил 

человечков» 

комплексные 

занятия с.261 

8. А

п

р

е

л

ь 

 

Весна  Чтение с-

яГ.Ладонщикова 

«Весна»  

комплексные 

занятия с.274 

«Дождик, дождик, веселей…»;  

«Финист — ясный сокол», 

обр. А. Платонова. А. Барто. 

«Веревочка». Проза. В. 

Дмитриева. «Малыш и 

Жучка» (главы); В. Катаев. 

«Цветик-семицветик». ; В. 

Смит. «Про летающую 

корову», пер. с англ. Б. 

Заходе-ра; Дж. Родари. 

«Волшебный барабан» (из 

книги «Сказки, у которых три 

конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; 

Весна  

 

Заучивание с-

яИ.Белоусова 

«Весенняя гостья» 

комплексные 

занятия с.272 

День 

Победы  

Пересказ украинской 

сказки «Колосок» 

комплексные 

занятия с .346 

День 

Победы  

Любимые сказки 

А.С.Пушкина 

комплексные 

занятия с.368 

 

9. М

а

й 

 

День 

Победы  

Заучивание отрывка 

«У лукоморья дуб 

зеленый…» 

комплексные 

занятия с.366 

«Божья коровка…». 

«Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»; 

«Друг за дружкой», тадж., обр. 

Н. Гребнева (в сокр.). 

К. Паустовский. «Кот-

ворюга». С. Черный. «Волк»; 

В. Левин. «Сундук»,  

Лето  

 

Рассказывание РНС 

«Хаврошечка» 

комплексные 

занятия с.388 

Лето  

 

Норвежская сказка 

«Пирог» 

комплексные 

занятия с .236 



 

 

Лето  Чтение рассказа 

Л.Толстого 

«Косточка» 

комплексные 

занятия с.252 

А. Пушкин. «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре 

ГвидонеСалтановиче и о 

прекрасной царевне Лебеди 

 

1. Приложение 

Перспективный план по обучению детей старшей группы 

по экологическому воспитанию 

 

Месяц Тема Цели и задачи Связь с другими видами 

деятельности 

Сентябрь Кустарники, 

травянистые 

растения 

Закреплять представления 

детей  о растениях 

ближайшего окружения: 

деревья, кустарники и 

травянистые растения. 

Познакомить с понятиями 

«лес», «луг», «сад» 

Беседа о лекарственных 

травах, 

Рассматривание иллюстраций 

с растениями, 

Доктор лечит от простуды: 

«Чай из листьев смородины, 

мяты, зверобоя» 

Д/и «Что где растет» 

Октябрь Насекомые, 

пресмыкающиес

я 

Дать детям представления о 

пресмыкающихся и 

насекомых. Дать 

элементарные знания о жуках 

(майский, носорог, божья 

коровка, пчела, кузнечик, 

муравей); бабочках 

(крапивница, капустница); на 

доступных примерах показать, 

что скрывается за названием 

некоторых бабочек. . 

Рассматривание муляжей 

насекомых, иллюстраций, 

Аппликация «Майский жук», 

Лепка « Носорог» 

 

Ноябрь  Домашние 

животные 
Расширять представления о 

домашних животных, их 

повадках, зависимости от 

человека. . Дать знания детям 

об их образе жизни и 

приносимой ими пользе. 

Познакомить детей с трудом 

людей по уходу за домашними 

животными (их кормят, лечат, 

выгуливают). Прививать 

добрые чувства к животным.  

Рассматривание иллюстраций 

с изображением знакомых 

домашних животных. 

Беседа «зависимость 

домашних животных от 

человека» 

Аппликация «Деревенский 

дворик» 

Лепка «Свинья» 

Декабрь  Комнатные 

растения 

 

Научить детей ухаживать за 

растениями. Закрепить 

названия знакомых 

комнатных  растений  (бальза

мин, фикус). Продолжать 

обучать детей описывать 

растение, отмечая различие и 

сходство между ними, 

Рассматривание картины из 

серии "Уход за комнатными 

растениями" 

Наблюдение за ростом 

комнатных растений 

Трудовое поручение: 

рыхление комнатных 

растений, 



 

 

характерные признаки. 

Поддерживать интерес к 

комнатным растениям, 

желание наблюдать и 

ухаживать за ними. 

Беседа: «Для чего нам нужны 

комнатные растения» 

Январь  Времена года, 

части суток 

 Расширить представления 

детей о сезонных изменениях в 

природе и их влиянии на 

жизнь растений, животных, на 

деятельность людей. 

Воспитывать любовь и интерес 

ко всему живому. 

Формировать представления о 

частях суток 

Беседа о зиме, 

Рассматривание картины 

«Зимние забавы»,Рассказ и 

рассматривание картины «Как 

зимуют дикие звери», 

Просмотр мультфильма «Зима 

в лесу», Аппликация 

«Времена года» 

Февраль  Родной край Познакомить детей с 

многообразием родной 

природы, с растениями и 

животными различных 

климатических зон.  

Рассматривание растений 

Опыт по ознакомлению с 

потребностями 

растений  (свет, тепло, влага, 

почвенное питание)  

-Беседа о строении растений 

Лепка"Кактус" 

Март   Воздух Научить выявлять свойства 

воздуха (невидим, без запаха, 

не имеет формы); учить 

сравнивать свойства воды и 

воздуха (воздух легче воды). 

Подвести детей к выводу о 

необходимости воздуха для 

роста растений. 

Опыт с воздухом (вкус, 

запах, цвет)  

Надувание шаров 

Поиск воздуха-Загадочные 

пузырьки.                                       

Опыт с растениями (как 

воздух в почве влияет на 

рост и развитие растения) 

Рассказ о значении чистого 

воздуха на жизнь людей 

Апрель  Дикие животные Расширять представления 

детей о диких животных: где 

живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке. 

Дать представление о лесе и 

жизни в нём диких животных 

(как передвигаются, чем 

питаются, как спасаются в 

зимних условиях, о 

запрещении охоты на диких 

животных). Помочь детям 

устанавливать зависимость 

изменений в жизни животных 

от изменений в неживой 

природе. Воспитывать любовь 

и заботу к животным. 

Рисование "Животные в лесу"  

Сюжетно-ролевая игра 

"Зоопарк" 

Сказки "Лисичка-сестричка и 

волк", 

 "Заюшкина избушка" 

Рассказ Е. Чарушина "Что за 

зверь?" 

Рассказ Н, Носов "Лисята" 

Лепка  "Заяц-длинные уши" 

 

 



 

 

Май Живая и 

неживая 

природа 

Приблизить детей к природе; 

учить их общаться с ней, 

любить ее. Уточнить 

имеющиеся знания детей об 

окружающей природе (о 

цветах на клумбе, о лесе, об 

огороде. Помочь детям 

устанавливать зависимость 

изменений в жизни животных 

от изменений в неживой 

природе. Воспитывать любовь 

и заботу к животным. 

Чтение стих-я Р. 

Рождественского «Береги 

природу», 

Беседа «Что ты сделал доброе 

для природы?» 

Д/и «Что будет, если», «Кто 

больше»,П/и «Раз, два, три- к 

дереву беги» 

 

 

 

3.Приложение 

Перспективный план по обучению детей старшей группы основам безопасности 

жизнедеятельности. 

Цель:усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения на улице, дома, во дворе и на дороге. 

Задачи: 

 формировать у детей знания о правилах безопасного поведения в игровых 

ситуациях; 

 обращать внимание детей на то, что надо беречь свою жизнь и здоровье. 

 развивать умение называть и соблюдать правила пожарной безопасности; 

 привить элементарные навыки пожарной безопасности. 

 воспитывать чувство бережного отношения к природе. 

Месяц Тема Цели и задачи Связь с другими видами 

деятельности 

Сентябрь «Собака и 

кошка – 

наши 

соседи». 

 

Формировать понятие о том, что в 

природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту 

взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру. 

Познакомить детей с правилами 

поведения при встрече с 

домашними животными;учить 

понимать состояние и поведение  

домашних животных. 

1.Рассматривание альбомов 

«Домашние и дикие животные» 

2.Чтение художественной 

литературы 

Г. Новицкая «Дворняжка», А. 

Дмитриев «Бездомная кошка», 

Е. Благинина «Котёнок», 

 А. Барто «Пёс». Загадки о 

домашних животных. 

3. Игра- беседа «Контакты с 

животными» 

4. Рассматривание папки- 

раскладушки «Правила общения с 

дикими и домашними 

животными» 

Октябрь Явления 

неживой 

природы 

«Гроза» 

Знакомить с явлениями неживой 

природы; с правилами поведения 

при грозе. И запомнить следующие 

правила: 

- не прятаться под высокими 

деревьями; 

- не подходить к металлическим 

сооружениям; 

1.Беседа: «Погодные явления» 

2.Моделирование ситуации 

«Надвигается гроза…» 

3.Д/и «Цепочка безопасности» 

4.Д/и «Внимание: природа!» 

 



 

 

- найти защищенное место и т.д 

Ноябрь «Безопасн

ость на 

льду» 

Совершенствовать знания и умения 

по основам безопасного поведения 

на льду.  

 

1.Чтение сказки «По щучьему 

веленью» 

2.Беседа по теме «Тонкий лед». 

Рассматривание иллюстраций, 

картинок. 3.Моделирование 

ситуации «На тонком льду…» 

4.Решение проблемной ситуации 

:Почему Емеля из сказки «По 

щучьему велению» не боялся 

ходить к проруби?» 

Декабрь «В мире 

опасных 

предмето

в» 

Закрепить у детей представление об 

опасных для жизни предметах, с 

которыми они встречаются в быту; 

познакомить с правилами 

использования  опасных  

предметов; 

воспитывать у детей аккуратность  

при работе  с опасными предметами 

(ножницами); 

воспитывать у детей умение 

подчиняться запретам взрослого. 

1.Чтение Е. Тамбовцева-Широкова 

«Находчивый Дима».  

2.Д/и «Я знаю,  что можно, а что 

нельзя» 

Д/и «Так – не  так»  

3.Д/и «Раз, два, три, что может 

быть опасного найди».  

4.Альбом «Опасные предметы». 

Отгадывание загадок об 

изучаемых предметах. Рисование 

отгадок.  

 

Январь «Лекарств

а и 

бытовая 

химия» 

Формировать представление о 

главной ценности жизни – 

здоровье;сообщить детям 

элементарные сведения о 

лекарствах;дать детям 

представление о том, что лекарства 

принимают только в присутствии 

взрослого, нельзя брать лекарства 

самостоятельно. 

Познакомить с номером телефона 

«Скорой помощи» - 03. 

1.Чтение. А.С.Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне и семи 

богатырях». 

2.Д/и «Что лишнее?» 

3.С/р игры:  «Больница для 

животных», «Аптека», «Скорая 

помощь». 

 

 

Февраль «Безопасн

ость в 

доме». 

 

Знакомство с правилами поведения 

электрическими 

приборами.Закрепить у детей 

представление об опасных для 

жизни предметах, с которыми они 

встречаются в быту. 

1.Беседа: «Правила безопасности 

для детей» 

2.Д/и «Раз, два, три, что может 

быть опасного- найди» 

3.Д/и «Подбери игрушку» 

4.П/и «Кто быстрее?» 

Март «О 

пожарной 

безопасно

сти» 

Дать  детям представление о пользе 

и вреде огня; уточнить знания о 

том, что горит , что не горит; 

познакомить детей со свойствами 

огня;дать понятие  о том, какую 

опасность таят в себе спички; 

вызвать желание быть всегда 

осторожным с огнём; познакомить с 

профессией «пожарный», внешним 

видом и назначением «пожарной 

машины».Знакомство со службой  

«01» и о работе пожарных. 

1.Рассматривание стенда о 

пожарной безопасности в детском 

саду. 

«Спички не тронь – в спичках 

огонь». 

2.Чтение 

художественной.литературы 

К. Оленеев «Пожарная машина», 

С. Маршак «Кошкин дом», И. 

Холин «Как непослушная хрюшка 

едва не сгорела». 



 

 

3.Д/и «Четвёртый лишний», 

«Разрезные картинки». 

«Пожарные в учении». 

4.Беседа «Пожарный – профессия 

героическая», Чтение С.Маршака 

«Рассказ о неизвестном герое» 

Апрель «Безопасн

ый 

велосипед

» 

Познакомить с безопасными 

правилами катания на велосипеде; 

уточнить знания детей о защитных 

средствах велосипедистов. 

Рассмотреть различные опасные 

ситуации, которые могут 

возникнуть при катании детей на 

велосипеде, научить правилам 

поведения в таких ситуациях. 

1.Беседа : "Катание на 

велосипеде”.  

Цель: Рассмотреть различные 

опасные ситуации, которые могут 

возникнуть при катании детей на 

велосипеде, научить правилам 

поведения в таких ситуациях.  

2.Д/ и "Опасно - не опасно".  

3.Ситуация общения «Мой 

любимый вид транспорта». 

4.Конструирование «Велосипед» 

Д/и «Так – не  так»  

Май Правила  

безопасно

го 

поведени

я во 

время 

«Купания 

в 

водоемах

» 

Объяснить детям, что купаться, 

плавать, загорать полезно для 

здоровья только в том случае, если 

соблюдать правила безопасности. 

Познакомить с различными 

спасательными мероприятиями; 

развивать внимание, мышление, 

связанную речь; воспитывать 

чувство осторожности. 

1.Беседа «Поведение на воде» 

2. Чтение стихотворения «Рассказ 

водолаза». 3.Задание: какое 

правило поведения на воде 

нарушили герои стихотворения С. 

Маршака «Три мудреца в одном 

тазу..» 

4. Решение проблемной ситуации : 

«На помощь утопающему» 

 

 

4.Приложение 

Перспективный план по формированию здорового образа жизни в старшей группе 

Месяц 

 

Тема Цели и задачи Связь с другими видами деятельности 

Сентябрь «Я и моё 

тело» 

Дать представления 

об устройстве  тела 

человека. 

Стимулировать 

положительные 

эмоции,  интерес к 

изучению своего 

организма.  

Д/игра «Кто что делает», «Умею- не умею» 

Лепка человеческой фигуры 

Дыхательное упражнение «Дровосек». 

Беседа «Я и другие люди» (внешние различия 

людей по возрасту, полу, росту, цвету волос, 

глаз и т.д.; « Как движутся части тела», «Как 

укрепить мышцы и кости». «Как растет 

человек», «Внутренние органы человека» 

С/р/и:«Спортивная школа», «Поликлиника» 

Чтение худ. лит.: В. Драгунский «Без осанки 

конь-корова» 

Октябрь «Режим 

дня» 

Сформировать 

представления о 

правильном режиме 

дня и пользе его 

соблюдения для 

здоровья. Закрепить 

последовательность 

действий утром, днём 

Рисование «Осенняя прогулка». 

Беседы «Режим дня нашей группы», «Зачем 

нужно соблюдать режим дня?», «Режим дня в 

выходные дни», «Зачем детям нужно спать 

днём?» 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» - колыбельная 

для куклы-дочки.; «Детский сад» - режим дня 



 

 

и вечером. 

Воспитывать желание 

соблюдать режим дня. 

(смена подвижных игр спокойной 

деятельностью). 

Д/и:  «Режим дня», «Что перепутал художник?», 

«Части суток» 

Чтение худ.лит.   В Бианки «Как муравьишка 

домой спешил», О. Иванченко «Спокойной 

ночи». 

Ноябрь «Полезны

е 

продукты

» 

 

Уточнить знания 

детей о полезных 

продуктах, их 

значении для здоровья 

человека. 

 

Беседа: «Продукты» 

Игра «Какие продукты полезны для зубов» 

Рисование «Витамины на нашем столе» 

Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты» 

Д/И «Разложи картинки» 

Чтение худ.произведения: 

С Маршак «Робин-Бобин» 

Аппликация «Фрукты» 

Декабрь «Личная 

гигиена» 

Развивать у детей 

понимания значения о 

необходимости 

гигиенических 

процедур. 

Чтение худ.произведения: 

А Барто «Девочка чумазая» 

Д/И «Правила гигиены» 

Чтение худ.произведения: К. Чуковский 

«Мойдодыр». 

Беседа: «Личная гигиена». 

С/р/и: «Айболит» 

Январь «Рождест

венские 

каникулы

» 

Создать условия для 

отдыха, вызвать 

желание заниматься 

спортом 

Прививать любовь к 

спорту. Развивать у 

детей физические 

качества. 

 

Беседа: Спортивные праздники и развлечения. 

«Спортландия – спортивные игры и 

развлечения» 

«Чем полезен снег для человека – 

познавательное занятие с экспериментами». 

«Я – часть природы» 

Беседа:  

«Мы дружим с физкультурой», Презентация «Из 

истории 

Олимпийских игр» 

Февраль «На 

зарядку 

становись

!» 

Приобщение детей к 

ценностям ЗОЖ. 

Систематизировать 

представления о 

здоровом образе 

жизни, о том, как 

заботиться о своем 

здоровье. 

Рисование «Мы на зарядке» 

Физминутка «На зарядку!» 

Беседа: «Как укрепляет здоровье 

закаливание»,  «Спорт- лучшее лекарство», 

«Физкультура и здоровье», «Прогулка для 

здоровья» 

С/р/и: «Детский сад» 

Март «Овощи» 

 

 Познакомить детей с 

плодами овощных 

культур, учить 

описывать овощи по 

внешним признакам и 

вкусовым качествам, 

познакомить с 

понятием 

«витамины».  

Чтение Ю.Тувима  «Хозяйка однажды с 

базара пришла» 

Рассказ воспитателя «Витамины в овощах» 

Д/и «Вершки - корешки» 

Рисование  «Овощи» 

Беседа «Вкусно и полезно» 

Д/игра «Вершки – корешки», «Угадай на вкус», 

«Угадай по описанию» 

Апрель  «Уход за 

больным» 

Формировать 

представление о 

правилах ухода за 

Беседа: «Здравствуйте мои друзья». 

«В гости к медицинской сестре – 

антропометрия» 



 

 

больным, 

формировать умение 

характеризовать свое 

самочувствие. 

 

“Здоровый образ жизни” 

«Что такое болезнь?» 

Д/игра: «Письмо заболевшему товарищу» 

Д/игра «Почему это произошло?» 

С/ролевая игра «Больница». 

Чтение худ.литературы: «Цветик-семицветик» 

Рассматривание альбома «Первая помощь» 

Д/игры: «Скажи тихо, громко», «Не пропусти 

свой звук», «Определи по вкусу», 

Май «Солнце, 

воздух и 

вода – 

наши 

лучшие 

друзья» 

 

 Формировать 

представления о роли 

солнечного света, 

воздуха и воды в 

жизни человека и их 

влияние на здоровье.  

Д/и: «Подбери пару». 

С/р/и: «На реке», «В гостях у доктора Знайки». 

П/и: «Свободное плавание», «Солнышко» 

Беседы: «Чистую воду пить – долго жить», 

«Солнце, воздух и вода». 

Чтение х/л: А.Плещеев «Травка зеленеет», 

Е.Благинина «Свети, свети солнышко». 

Просмотр мультфильма «Про львенка и 

черепаху» 

 

 

5.Приложение 

Перспективный план по обучению детей правилам безопасного поведения на дорогах. 

Цель: расширение знаний детей о правилах поведения на улице, в пассажирском 

транспорте и о дорожных знаках. 

Задачи:  
- усвоение дошкольниками первоначальных знаний о дорожных знаках; 

- формирование у детей знания о правилах дорожного движения, предписанных 

пешеходам, пассажирам различных видов транспорта и водителям транспорта в игровых 

ситуациях;  

- развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

 

Месяц Тема Цели и задачи Связь с другими видами 

деятельности 

Сентябрь История возникновения 

правил дорожного 

движения. 

Познакомить детей с историей 

возникновения правил дорожного 

движения. Объяснить, почему 

необходимо их 

выполнять.Закрепить знания детей 

о ПДД.  Воспитывать уважение к 

соблюдению ПДД. 

Беседа об Истории ПДД, 

познавательная игра 

«Эволюция транспорта», 

рисование «Гужевый 

транспорт» 

Октябрь Страна правил 

дорожного движения. 

Светофор. 

Расширить знания детей о 

правилах поведения на улице, о 

светофоре, о его сигналах; 

закрепить знания о наземном и 

воздушном транспорте; 

развивать наблюдательность, 

зрительную память; закрепить 

умение детей применять 

полученные знания о правилах 

дорожного движения в играх, 

инсценировках. 

Беседа о правилах безопасного 

поведения на дорогах, 

светоотраж-щие элементы на 

одежде. 

С/р/и «Автобус» 

Стих-е: «Светофор». 

Аппликация «Светофор для 

пешеходов и светофор для 

транспорта» 



 

 

Ноябрь Безопасность 

дорожного движения 

Расширять знания детей как о 

пассажирах легкового автомобиля. 

Сформировать понятия  «пассажир 

легкового автотранспорта», 

«детское автокресло»; 

совершенствовать о правилах 

безопасного поведения пассажиров  

в автомобильном транспорте, 

развивать внимание, навык 

поведения в транспорте. 

Д/и «Что будет, если…», 

«Прогулка по улицам города»,  

«Правила поведения на улице»,  

С/р игра «Мы пешеходы», 

рисование «Я на дороге», 

режиссёрская игра «Мы едем, 

едем..» 

Декабрь Пешеходные переходы Совершенствовать знания и умения 

по основам безопасного поведения 

в дорожных условиях. Познакомить 

с опасными участками на 

пешеходной дорожке (переход улиц 

и дорог), развивать внимание, 

мышление, формировать навыки 

поведения на дорогах. 

Беседа-игра «Какие бывают 

переходы? Что такое 

светофор?» 

Д/и «Как избежать 

неприятностей на дороге», 

стих. «Запрещается – 

разрешается»,  

рисование «Улица моя». 

Январь Моя дорожная грамота. Знакомить с дорожной 

грамотой. Формировать знания о 

назначении информационно-

указательных знаков: 

«Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Место 

остановки автобуса», «Дети».  

Д/и «Собери дорожные 

знаки», «Подбери к картинке 

дорожный знак» 

«Дорожные знаки в стихах» 

Конструирование «Дорога с 

несколькими полосами 

движения» 

Февраль «Знаки  

сервиса». 

 

 

Совершенствовать знания 

«Дорожной грамоты». 

Дать представления  

о знаках «сервиса»: «Телефон», 

«Автозаправочная станция», 

«Пункт технического 

обслуживания»,  

«Пункт питания», «Пункт 

медицинской помощи»  

Беседа на тему: «Внимание: 

дорожный знак». 

Д/и «Угадай какой знак?»  

«Разрезные дорожные знаки». 

Рисование «Нарисуй дорожный 

знак» 

Март «Профессия –  

водитель». 

 

Дать представление о профессии 

водителя. Познакомить с 

особенностями работы водителей 

различного транспорта. Расширять 

знания о правилах поведения 

водителей и пешеходов на дороге. 

Д/и «Законы улиц и дорог».  

С/р/и «Автобус» 

Ситуация общения  

«Как машины людям  

помогают» 

Апрель Я – велосипедист. 

Правила езды и 

средства защиты. 

Познакомить с безопасными 

правилами катания на велосипедах; 

уточнить знания детей о защитных 

средствах велосипедистов; 

закреплять правила безопасного 

дорожного движения во дворах. 

Ситуация общения  

«Мой любимый вид 

транспорта», «Как правильно 

кататься на велосипеде». 

Конструирование 

«Велосипед» 

Май  Правила поведения на 

дороге «Как правильно 

вести себя на дороге» 

Закреплять знания о правилах 

дорожного движения, 

предписанных пешеходам, 

пассажирам различных видов 

транспорта и водителям транспорта 

в игровых ситуациях  

Ситуация общения  

«Мы на улице» 

Игровые ситуации «Правила 

поведения» 

Чтение стихотворения  



 

 

на транспортной площадке В. Клименко «Кто важнее всех 

на дороге» 

 

6.Приложение 

Комплексно-тематическое планирование по изучению ЭРС в старшей группе. 

М

е

с

я

ц 

Физическое 

развитие 

 

Социально-

комуникативное 

развитие  

Речевое  

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Познавательное 

развитие  

Набережные Челны, Татарстан 

 



 

 

С

е

н

т

я

б

р

ь 

Игры. 

«Колеч-

ко», 

«Так, да 

и нет..», 

«Маляр 

и 

краски», 

«Лете-

ли, 

летели», 

«Мәли-

кә» 

 

 

Беседы. 
«Самые 

красивые 

места, 

достопримеч

ательности 

родного 

города»  

«Мы не 

одни живем 

на земле» 

«Шурале 

попал в 

беду»(проти

во-пожарная 

безопас-

ность) 

Обзорная 

экскурсия по 

музею в 

ДОУ 

 

Дид.игра 
«Составь 

узор» 

 

 

 

Тематика 

занятий по 

обучению детей 

татарскому 

языку по 

проекту:  

«Уйный-

уйныйүсәбез»  

Сказки. 

«Глупый волк»,  

пер.Р. Ахметова; 

«Как Таз 

рассказывал 

падищаху 

небылицу» 

Произведения 

татарских 

писателей и 

поэтов. Поэзия.  

Г. Тукай 

«Осень» 

(отрывок), 

пер.А. 

Ахметовой; Р. 

Валеева. 

«Тюбетейка и 

калфак», 

пер.Е.Муравьева

;    

Проза. 
А. Алиш. «Чем 

занимаются 

люди», пер. Г. 

Каримовой;  

Литературные 

сказки. 

А. Гаффар. 

«Червяк идет в 

гости»;  

Для заучивания 

наизусть. 

Г.Тукай. «Наша 

семья», пер. Е. 

Тушновой. 

Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«С добрым утром…»,    

пер.Р. Ягафарова, 

перес.Л. Кузьмина. 

Знакомство с 

музыкальным 

инструментом: 

«Кубыз». 

Слушание 

«Уммегульсум» 

тат.народ мелодии в 

обработки Ф. 

Фаизовой. 

Пение: «Петух»,муз. 

Дж. Файзи; сл. М. 

Джалиля. Танцы 

«Парный танец», 

татарская народная 

мелодия в обраб. З. 

Хабибуллина. 

Хороводная «Кэрия-

Зэкэрия» народная 

песня, пер.С. 

Малышева. 

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Лабиринт сказок» 

(герои сказок А. 

Алиша)  

 «Друзья для 

Нечкэбиль» 

(украшение калфака) 

Рисование. 

«Поспешим на 

помощь краскам» 

(Украшение платка 

для эби) 

“Белем бәйрәме” 

Татарстан – 

многонациональная 

республика. Казань – 

крупный 

промышленный центр, 

один из древнейших 

городов России. Казань 

– столица республики и 

всех татар мира. В 

Казани работают 

президент, 

правительство 

Татарстана, мэр города. 

Рассказать детям 

истории, легенды, 

мифы о родном крае. 

Познакомить с 

достопримечательностя

ми, событиями 

прошлого, 

историческими 

памятниками, музеями, 

улицами родного 

города (села).  

Познакомить с 

природоохранительной 

деятельностью 

человека. Рассказать о 

Волжско-Камском 

государственном 

заповеднике, 

национальном парке 

«Нижняя Кама», их 

роли в охране природы 

республики. 

Воспитывать бережное 

отношение к живой и 

неживой природе, 

предвидеть 

положительные и 

отрицательные 

последствия своего 

вмешательства, 

формировать 

непотребительское 

отношение к природе  



 

 

О 

к

т

я

б

р

ь 

Игры. 

 

«Лисичк

и и 

курочки

», 

«Жмурк

и» 

Беседы. 

«Традиции и 

культура 

татарского 

народа» 

«Старые 

видыремесла

: плетение и 

ткачество” 

 

 

Сказки. 

«Лиса, еж и 

ежиха», пер. Л. 

Замалетдинова; 

«Зухра-йолдыз» 

Произведения 

татарских 

писателей и 

поэтов 

Поэзия. 

Э. 

Шарифуллина. 

«Хочу быть 

шофером», пер. 

Е. Муравьева; 

Проза. 
Р. Фахреддин. 

«Воспитанный 

ребенок», 

пер.Р.Ахмета; 

Литературные 

сказки. 

Р. Батулла. 

«Лесные 

разбойники», 

пер. Э. Умерова; 

Для заучивания 

наизусть 

М.Джалиль 

«Петушок» 

Музыка. 

Песенки.  Игровой 

фольклор. 

«Даут с петушком», 

пер. Р. Ягафарова, 

перес. Л. Кузьмина 

Слушание музыки 

«Осень».  

Пение «Көз, көз, 

әйтәле». 

ИЗО 

деятельность.Лепка.  

«Я слепил бэлеш» 

Аппликация. 
«Орнаментация 

каймы» (Тюбетейка, 

калфак).  

Рисование. 

 «Украсим Айсылу  

платьице». 

«Лирический 

танец»,татарская 

народ. мелодия в 

обраб. А. Ключарева. 

Праздник. 

«Сюмбеля» 

символикой 

Республики Татарстан 

(флаг, герб, гимн). 

Развивать осознание 

детьми 

принадлежности к 

своему народу. 

Познакомить детей с 

географическим 

положением 

Республики Татарстан 

(на карте и глобусе 

обозначить территорию 

республики, реки Волгу 

и Каму, Куйбышевское 

и Нижнекамское 

водохранилище, озеро 

Кабан, озера и реки 

окрестностей). 

Познакомить с 

традициями, обычаями, 

обрядами народов, 

живущих в Республике 

Татарстан. Дать 

представление о 

национальных 

праздниках (Науруз, 

Курбан-байрам, 

Сабантуй, Нардуган и 

др 



 

 

Н

о

я

б

р

ь 

Игры. 

«Скок-

переско

к», 

«Займи 

место» 

«Горшк

и 

продаем

» 

Беседы. 

«Татарский 

растительны

й орнамент», 

 «Плачет 

хлебушко, 

когда его ест 

лентяй», 

«Как жили 

наши 

предки» 

 

 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«Лисонька …»,  

пер. Р. Ягафарова, 

перес.Л. Кузьмина; 

Сказки. 

«Три дочери», 

обраб.С. Гильмут-

диновой 

Произведения 

татарских пис-

лей и поэтов. 

Поэзия. 

Ш. Галеев. 

«Воспитанный», 

пер. В. Баширова и 

Э. Блиновой; Р. 

Миннуллин. 

«Люблю 

гостей»,пер.С.Мал

ышева 

Проза.Ф. Зариф. 

«Сладкое лето» 

пер. Н.Бурсаковой; 

Литературные 

сказки. 

Г. Галеев. «Петух 

и часы», пер. Л. 

Файзуллиной. 

Для заучивания 

наизусть 

А.Кари. «Дедушка 

Мороз»,пер. Е. 

Муравьева. 

 

Музыка. 

Слушание: Р. Яхина 

«Көз». 

ИЗО деятельность 

Аппликация. 

«Украшение 

полотенца». 

Рисование. 
«Роспись блюда». 

Праздник. 

Драматизация   по 

произведениям  А. 

Алиша (силами детей) 

 

Познакомить с жизнью 

и творчеством 

выдающихся деятелей 

литературы и 

искусства: поэты (Г. 

Тукай, М. Джалиль, Р. 

Миннуллин и др.), 

писатели (А. Алиш, Р. 

Батулла и др.), 

художники (Х. Якупов, 

Х. Казаков и др.), 

скульпторы (Б. 

Урманче и др.). Вызвать 

интерес к их жизни и 

деятельности.  

Башкортостан 



 

 

Д

е

к

а

б

р

ь 

Игры. 

«Липкие  

пеньки», 

«Юрта» 

Беседы. 

«Традиции и 

культура 

башкирского 

народа» 

«Достопримеч

ательности 

столицы 

Башкортостан 

-Уфы». 

«Как рубашка 

в поле 

выросла», 

«Гостеприимн

ые башкиры» 

Сказки. 
«Медведь и 

пчелы» 

«Алп-батыр» 

«Сказка о курае» 

«Егет, звавший на 

помощь нужду» 

 

Музыка. 

Слушание 

башкирских народных 

мелодий. 

Знакомство  с 

башкирским 

музыкальным 

инструментом: 

«Курай». 

Пение «Кыш бабай». 

 

ИЗО деятельность 

Лепка. 
«Путешествие в 

сказку» (герой 

башкирских сказок) 

Аппликация. 

«Украшение 

башкирской 

национальной 

одежды». 

Рисование. 

«Башкирский ковер» 

Праздник. 

«Яңа ел» 

Россия 



 

 

Я

н

в

а

р

ь 

- 

а

п

р

е

л

ь 

Игры. 

« Гуси-

лебеди», 

« 

Мышело

вка», « 

Мы 

веселые 

ребята», 

« Гори, 

гори 

ясно!» 

 « Как у 

дядьки 

Трифона

», « 

Золотые 

ворота», 

« По 

малину» 

 

 

Беседы. 

«Традиции и 

культура 

русского 

народа» 

«Сия прялка 

изрядна – 

хозяюшка 

обрядна»; 

«Русские 

народные 

промыслы» 

Дидактическ

ие игры.  

«Русский 

наряд для 

куклы», 

«Сложи узор», 

«Дымковское 

лото»,  

«Русское 

лото». 

Словесно-

дидактически

е: «Летает,  не 

летает» «Кто 

любит?»  

«Закончи 

пословиц» 

Сказки. 

«Лиса и кувшин», 

«Крылатый, 

мохнатый да 

масляный»,  

«Сивка- Бурка»,  

«Царевна- 

лягушка»,  

«Хаврошечка».  

 

 

Музыка. 

Заучивание 

колыбельных песен. 

Пение русских 

народных песен:  « 

Как у наших у ворот», 

« А я по лугу», « Ты 

скажи, скажи, 

воробышек», « 

Ворон», 

«Андрей- воробей». 

Слушание гимна 

России.  

Знакомство с 

музыкальным 

инструментом 

«Трещотка». Игра на 

них.   

ИЗО 

деятельность.Рисова

ние. 

«Косынка для куклы»  

(дымковская роспись),  

« Узор на полосе» 

(городецкая роспись), 

«Голубое чудо гжели»  

Аппликация. 

«Украшение 

кокошника для 

русской красавицы» 

Лепка. 

«Сказочная птица» 

(дымковская игрушка) 

Праздник. 

«Деревенская 

ярмарка». 

Развлечение. 

«Встреча со сказкой» 

(инсц-ка д). 

Учить группировать и 

классифицировать 

объекты природы по 

характерным 

признакам (деревья 

хвойные и лиственные, 

кустарники, 

травянистые растения; 

растения леса, луга, 

сада; лесные ягоды, 

грибы, комнатные 

растения; дикие и 

домашние животные, 

зимующие и 

перелетные птицы, 

рыбы, насекомые и т. 

д.). 

Татарстан 



 

 

Ф

е

в

р

а

л

ь 

Игры. 

«Серый 

волк»,«

Жмур-

ки»,«Ти

мер-

бай» 

«Чума 

үрдәк, 

чума 

каз». 

 

Беседы.  

«О 

названиях 

улиц на 

которых 

живут дети 

», «Двор, о 

котором 

мечтаю во 

сне», 

«Они 

защищали 

наше 

Отечество». 

 

 

 

Сказки. 

«Саран и Юмарт» 

«Зилян» 

Произведения 

татарских 

писателей и 

поэтов 

Поэзия. 
Дж. Тарджеманов. 

«Зима», пер. М. 

Ивансен; Р. 

Миннуллин. 

«Стою я на посту», 

Ф. Карим.  «Скоро 

весна», пер. Т. 

Стрешневой. 

Проза. 

А. Хасанов. «Мама 

сказала», пер. Ф. 

Зарифуллина; 

Литературные 

сказки. 

Для заучивания 

наизусть 

Р. Валеева. 

«Поздравляю тебя, 

мама», пер. Р. 

Валеева. 

Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«Навруз, 

Навруз…»,пер.  Р. 

Ягафарова 

Знакомство с 

музыкальным 

инструментом 

«Гармун». 

 Пляска с пиалами.  

Игра с пением: 

«Малика»; муз. Ф. 

Шаймардановой, 

слова народные 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Любимые герои 

стихотворений М. 

Джалиля» 

Аппликация. 

«Тюбетейка для 

дедушки». 

Рисование. 

«Украшение 

фартука». 

Праздник. 

«А у наших у ворот 

развесёлый хоровод» 

(хороводные игры и 

забавы). 

Побуждать к 

наблюдению за 

поведением животных, 

живущих на территории 

республики, к 

выделению 

характерных 

особенностей их 

внешнего вида (части 

тела, чем оно покрыто), 

способов передвижения 

(ползает, летает, 

плавает), питания, 

приспособления к среде 

обитания некоторых 

насекомых, 

земноводных, 

пресмыкающихся, 

зверей, птиц (диких и 

домашних).  

Чувашия 

М

а

р

т 

Игры. 

«Хищн

ик в 

море», 

«Тили-

рам?», 

«Рыбк

и», 

«Сирел

ер» 

(«Расх

одитес

ь») 

Беседы. 

«Традиции и 

культура 

чувашского 

народа» 

Сказки.  

«Почему сосна и 

ель вечно зеленая» 

пер. С. Шуртакова 

«Вот будет 

здорово!» 

«Красавица 

Плаги» 

«Приметливый 

портной» 

Музыка. 

Пение: «Әнилэр 

бәйрәме», «Яз килә». 

Знакомство с 

национальным 

инструментом 

«сарпай» - волынка. 

 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

Чувашское 

национальное блюдо-

хуплу. 

Аппликация. 

 «Чудо-чудное, диво-

дивное» (украшение 

салфетки).  

Рисование.  

«Разные-разные 

сурпаны». 

Праздник. 

«Щеварни» 

(Масленица) 

«Навруз» 

 

Татарстан 

 



 

 

А

п

р

е

л

ь 

Игры. 

«Спутан

ные 

кони», 

«Кто 

первый?

». 

Беседы. 

«Знамениты

е наши 

земляки» 

(художники, 

композитор

ы) 

«Татарская 

вышивка», 

«Витамины  

нашего края 

укрепляют 

организм» 

 

 

 

Сказки. 

«Кто сильный?», 

«Старик и лиса» 

Произведения 

татарских 

писателей и 

поэтов 

Поэзия. 

Р. Корбан. 

«Больнее было 

бы…», пер. С. 

Махотина; 

Проза. 

А. Алиш. «Как я 

учился считать», 

пер. Л. 

Файзуллиной. 

Литературные 

сказки. 

Ф.Шафигуллин 

«Лейсан», 

Р.Батулла «Лесные 

разбойники». 

Для заучивания 

наизусть 

Э. Шарифуллина 

«Хочу быть 

шофером» 

 

Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«Навруз, Навруз…», 

пер.  Р. Ягафарова 

Слушание «Вальс», 

муз. С.Сайдашева. 

Пение «Пришла 

весна» муз. Дж. 

Файзи. 

Танец «Потанцуем», 

муз. А. Абдуллина. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Путешествие в 

сказочной стране» 

(герои сказок Г.Тукая) 

Аппликация. 

«Ичиги для мамы» 

Рисование. 
«Кукла в 

национальном 

костюме». 

Праздник. 
«Тукай безнең белән» 

Помогать узнавать 

животных по 

издаваемым ими 

звукам. Развивать 

умение видеть красоту 

природы родного края, 

богатство ее форм, 

красок, запахов. 

 

Республики Поволжья 

 

М

а

й 

Игры. 

«Тюбете

й-ка» 

Беседа. 

 «Край мой - 

Татарстан» 

 

Произведения 

татарских 

писателей и 

поэтов 

Поэзия. 

Б.Рахмат «На 

сабантуе»  

Для заучивания 

наизусть 

Х.Халиков «С 

добрым утром!» 

Литературная 

викторина. 
«Путешествие 

по знакомым 

произведениям» 

Лепка. 

«Страна фантазий» 

(полюбившиеся герои 

сказок народов 

Поволжья)  

Аппликация-

рисование. «Магазин 

народных промыслов»  

(Коллективная работа) 

Праздник. 
«Венок дружбы» 

Расширять знания детей 

о природе родного края 

с учетом их интересов.  

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Приложение 

Перспективный план  сюжетно-ролевых игр для старшей группы 

м

е

с

я

ц 

Название Цель 

С

е

н

т

я

б

р

ь 

«Зоопарк». 

 

Научить детей распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Расширять представления детей о 

гуманной направленности труда работников зоопарка, об основных 

профессиях: директор зоопарка, рабочие, врач, проводник, работник 

кухни, экскурсовод и др., об основных трудовых процессах по 

обслуживанию животных. 

«Водители». Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на 

себя роли, отражатьвзаимоотношениямежду играющими. Воспитывать 

интерес и уважение к труду транспортников, пробуждать желание 

работать добросовестно, ответственно, заботиться о сохранности 

техники, закреплять знание правил дорожного движения. Развивать 

память, речь детей. 

«Почта». Научить детей пользоваться в игре предметами-заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с ней. 

Продолжать ознакомление с трудом работников связи, формирование 

уважительного отношения к работникам почты, учить отражать в игре 

труд  взрослых, передавать отношения между людьми, практическое 

применение знаний о количестве  и счете, развитие умения действовать 

с предметами и без предметов, рассказывать о выполняемых действиях. 

«Поликлини

ка». 

Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать социальную значимость 

медицины. Воспитывать уважение к труду медицинских работников, 

закреплять правила поведения в общественных местах. 

О

к

т

я

б

р

ь 

Семья 

(УМК) 

Развивать внимание и память детей обогащать словарный запас 

активизировать слова по теме «продукты» «семья» 

Полиция Создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать 

умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Расширять представления детей о 

направленности работы полиции, ее необходимости, мобильности в 

чрезвычайных ситуациях. Развивать речь детей 

«Исследоват

ели». 

 

Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя 

роли. Закреплять знания детей о научных работниках, об их интересном 

и нелегком труде, специфических условиях труда. Учить моделировать 

игровой диалог. 

Аптека расширить знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает 

лекарства, кассир-продавец продает их, заведующая аптекой заказы-

вает нужные травы и другие препараты для изготовления лекарств, 

расширить словарный запас детей: «лекарственные препараты», 

«фармацевт», «заказ», «лекарственные растения». 



 

 

Н

о

я

б

р

ь 

«Парикмахе

рская» 

Познакомить со спецификой работы мужского и женского 

парикмахера. Формировать представление детей о том, как женщины 

ухаживают за ногтями Учить выполнять несколько последовательных 

действий, направленных на выполнение его обязанностей. Развивать 

умение вступать в ролевое взаимодействие, строить ролевой диалог. 

Воспитывать культуру общения с «клиентами»  

День 

рождения 

формировать представление о проведении мероприятий, семейных 

праздниках, о семейных взаимоотношениях, совместных досугах, 

воспитывать любовь, доброжелательное, заботливое отношение к 

членам семьи, интерес к их деятельности. 

АЗС Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на 

себя роли, отражать взаимоотношения между играющими. Воспитывать 

интерес и уважение к труду транспортников, пробуждать желание 

работать добросовестно, ответственно, заботиться о сохранности 

техники, закреплять знания работы с инструментами. Развивать память, 

речь детей. 

В кафе – 

мороженное 

Формировать знания культуры поведения в общественных местах, 

уметь выполнять обязанности повара, официанта привить умения детей 

классифицировать предметы по общим признакам, воспитывать чувс-

тво взаимопомощи, расширить словарный запас детей по теме. 

 

Д

е

к

а

б

р

ь 

«Служба 

спасения». 

Создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать 

умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Расширять представления детей о 

гуманной направленности работы службы спасения, ее необходимости, 

мобильности в чрезвычайных ситуациях. Развивать речь детей. 

«Пираты». 
Формировать умение распределяться на подгруппы в соответствии с 

игровым сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив, Учить создавать необходимые 

постройки, пользоваться предметами-заместителями, понимать игровую 

ситуацию  и действовать в соответствии с ней. Развивать творческое 

воображение, активизировать речь детей. 

Кафе. 

«Пиццерия.» 

 

Научить самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ролью, учить самостоятельно создавать необходимые 

предметы , формировать навыки доброжелательного отношения детей. 

Побуждать детей более широко использовать в играх знания об 

окружающей жизни 

«Путешеств

ие в 

деревню», 

Формирование умения творчески развивать сюжет игры. Обучение детей 

справедливо распределять роли в играх. Побуждение детей 

воспроизводить в играх бытовой и общественно полезный труд 

взрослых. Знакомить с профессиями в деревне. 

Я

н

в

а

р

ь 

«Больница». Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать социальную значимость 

медицины. Воспитывать уважение к труду медицинских работников, 

закреплять правила поведения в общественных местах. 

Детский  сад расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях тех 



 

 

людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, музы-

кального работника, воспитать у детей желание подражать действиям 

взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам. 

Магазин 

(УМК) 

Закреплять название посуды,мебели, одежды, овощей. Формировать 

умение детей использовать в речи имена прилагательные числительные 

развивать диалогическую речь, внимание, память 

«Строители»

. 
 Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на 

себя роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные материалы, справедливо решать споры, 

действовать в соответствии с планом игры. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей 

Ф

е

в

р

а

л

ь 

«Моряки». 
Научить детей самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ними, самостоятельно делать необходимые постройки. 

Отображать в игре знания детей об окружающей жизни, формировать 

навыки позитивного общения детей и доброжелательного отношения в 

группе. 

«Рыбаки» 
Научить детей самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ними, самостоятельно делать необходимые постройки. 

Отображать в игре знания детей об окружающей жизни, формировать 

навыки позитивного общения детей и доброжелательного отношения в 

группе. 

«Военные 

врачи» 

Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом. Отображать в игре знания об окружающей жизни, показать 

социальную значимость военной медицины. Воспитывать уважение к 

труду медицинских работников, закреплятьзнания о специфике 

военных профессиий 

«Пожарные» Создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать 

умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом. Расширятьпредставления детей о направленности работы 

пожарных, ее необходимости, мобильности в чрезвычайных ситуациях. 

Развивать речь детей 

М

а

р

т 

«Дочки-

матери» 

формировать представление о коллективном ведении хозяйства, 

семейном бюджете, о семейных взаимоотношениях, совместных 

досугах, воспитывать любовь, доброжелательное, заботливое отноше-

ние к членам семьи, интерес к их деятельности. 

«Фотографы

» 
Научить детей распределять роли и действовать в соответствии с ними, 

учить моделировать ролевой диалог, воспитывать дружеское отношение 

друг к другу, определять характеры героев,  оценивать их поступки. 

Отображать в игре явления жизни. 

Поварята 

кулинары 

Научить самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ролью, учить самостоятельно создавать необходимые 

предметы , формировать навыки доброжелательного отношения детей. 

Побуждать детей более широко использовать в играх знания о 

профессии кулинара 

«Цирк». 
Научить распределять роли и действовать в соответствии с принятой на 

себя ролью, воспитывать дружеское отношение друг к другу. Закреплять 

представления детей об учреждениях культуры,  правилах поведения в 

общественных местах, закреплять знания о цирке и его работниках. 



 

 

А

п

р

е

л

ь 

« ГИБДД». 
Развивать дружеское отношение друг к другу, умение распределять роли 

и действовать в соответствии с принятой на себя ролью. Воспитывать 

уважение к труду работников инспекции безопасности движения, 

закреплять представление об их значении для жизни города, условиях 

труда и взаимоотношениях «инспектор — водитель», «инспектор — 

пешеход». Развивать диалогическую речь. 

 «Ателье». 
Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Воспитывать уважение к труду швеи, 

модельера, закройщика, расширять представления о том, что их труд 

коллективный, что от добросовестной работы одного человека зависит 

качество труда другого. Развивать умения применять в игре знания о 

способах измерения. Развивать диалогическую речь детей. 

«Исследоват

ели 

космоса.» 

Научить детей самостоятельно распределять роли, понимать 

воображаемую ситуацию идействовать в соответствии с ней. 

Закреплять знания детей об исследованиях в областикосмоса, о 

специфических условиях труда исследователей, учить моделировать 

игровойдиалог, использовать различные конструкторы, строительные 

материалы, предметы-заместители.Развивать творческое воображение, 

связную речь детей. 

«Экологи». 

 

Создавать условия и поощрять социальное творчество, умение 

распределяться на подгруппы в соответствии с игровым сюжетом, 

формировать навыки речевого этикета. Расширять представления детей 

о гуманной направленности работы экологов, ее необходимости для 

сохранения природы, социальной значимости. 

М

а

й 

 

«Игрушки у 

врача». 

учить детей уходу за больными и пользованию медицинскими 

инструментами, воспитывать в детях внимательность, чуткость, расши-

рять словарный запас: ввести понятия «больница», «больной», 

«лечение», «лекарства», «температура», «стационар». 

Кафе. 

«Макдоналд

с».  

 

Научить самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ролью, учить самостоятельно создавать необходимые 

постройки, формировать навыки доброжелательного отношения детей. 

Побуждать детей более широко использовать в играх знания об 

окружающей жизни 

«Библиотека

». 
Согласовывать собственный игровой замысел с замыслом сверстников, 

менять роли по ходу игры. Отображать в игре знания об окружающей 

жизни, показать социальную значимость библиотек. Расширять 

представления о работниках библиотеки, закреплять правила поведения 

в общественном месте. Развивать память, речь детей. 

«Театр». 
Научить действовать детей в соответствии с принятой на себя ролью, 

формировать доброжелательное отношение между детьми. Закреплять 

представления детей об учреждениях культуры, их социальной 

значимости. Закреплять знания детей о театре, о труппе театра, 

работниках театра, показать коллективный характер работы в театре, 

развивать выразительность речи. 

 

 

 

8.Приложение 

Перспективный план по Семьяведению: 



 

 

Семьяведение:Сентябрь2022г.  
Тема: «Мой дом», «Мое место в моем доме» 

1. Беседа «Мое место в моем доме» Цель: Раскрыть понятие семья. Сформировать 

представление детей о доме и о месте, которое они занимают в нем. Развивать у детей 

чувство ответственности за старших и младших членов семьи. 

2. Рисование «Мой дом» Цель: предложить детям выполнить рисунок своего дома, 

способствовать поддержанию интереса к творчеству. 

3. С/и «Я дома» Цель: Научить детей пользоваться в игре предметами-заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с ней. Продолжать 

ознакомление с трудом взрослых, передавать отношения между людьми, практическое 

применение знаний о количестве  и счете, развитие умения действовать с предметами и без 

предметов, рассказывать о выполняемых действиях. 

Семьяведение октябрь 2022г. 

Тема: «Моя семья.»«Какая семья самая счастливая» 

1.Беседа с детьми на тему:«Какая семья самая счастливая» Цель: формировать интерес к 

семье, к членам семьи; рассказывать о членах семьи, о том, что они любят делать дома, чем 

заняты на работе; 

воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 

2.Д\И «Мои добрые дела»  Цель:  Уточнять  о понятии семья. Знать семейные традиции. 

Формировать представление о семейных ценностях, воспитывать уважение к старшему 

поколению. 

3.ИКТ прослушивание «Песенка мамонтенка» из мультфильма Цель:Формировать 

представление о семейных ценностях, воспитывать уважение к старшему поколению. 

4.Сюжетно-ролевая игра: «Семья» Цель: Активизация придумывания семейных историй на 

основе реалистических историй и их обыгрывание; расширение разнообразия игровых 

действий. 

Семьяведение ноябрь 2022г. 
Тема: «Мои родители.»«Мама, папа и я – отличная семья» 

1. Рисование: «Мама, папа и я – отличная семья» 

Цель: Закреплять представление о семье, состава семьи: мама, папа и другие близкие и 

дорогие люди. Закреплять умение рисовать фигуру людей. Учить изображать персонажи, 

объединяя их общим содержанием. 

2. Слушание музыкальных произведений. На тему «Семья» 

Цель:уточнять представления детей о жанрах музыки, расширять словарь детей, учить 

определять части музыкального произведения в связи с изменением средств музыкальной 

выразительности. 

3. Дидактическая игра: «Назови ласково» 

Цель: Учить детей образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, познакомить с простейшими правилами образования. 

4. Беседа. «Моя семья» 

Цель: Сформировать представление о людях которые живут вместе; воспитывать желание 

заботиться о близких; вызвать чувство гордости за свою семью; активизировать словарь на 

основе углубления знаний о своей семье.  

Семьяведение декабрь 2022г. 

Тема:  «Семейный отдых.» «Мы встречаем новый год дома, в гостях, на природе всей 

семьей» 

1.Рисование: «Как мы любим встречать Новый год». Цель: Закреплять представление о 

семейном отдыхе, развивать представления о разновидностях зимнего отдыха, о празднике. 

Закреплять умение рисовать фигуры людей. Учить изображать персонажи, объединяя их 

общим содержанием. 

2. Дидактическая игра: «Праздник.» 



 

 

Цель: Учить детей называть существительные  относящиеся к праздникам.Воспитывать 

усидчивость, развивать умение отвечать  предложениями.  

3.Беседа. «Мы пришли в гости» 

Цель: Сформировать представление об этикете поведенияв гостях, за столом.формировать 

представления о поведении в различных ситуациях.  

4.Рекомендации для родителей по семьяведению:«Зимние развлечения» 

Цель: приобщить к проведению праздников активно, ознакомить с вариантами развлечений. 

Семьяведение январь 2023г. 

Тема: «Сестра, брат в семье».«Что я могу и умею делать, ухаживая за младшими братом,  

сестрой.» 

1.Рисование:«Моя семья на зимней прогулке»  Цель: научить передавать в рисунке сюжет 

темы, научить использовать в работе различные техники. Закреплять умение рисовать 

фигуры людей. Приобщить к умению изображать персонажи, объединяя их общим 

содержанием.. 

2. Дидактическая игра: «Брат-братец-братик»Цель: формировать умение детей называть 

одно слово в разных вариантах, умение называть ласково.  

3.Беседа. «Маленький ребёнок в семье»Цель: Сформировать представление о младших 

родственниках. Основ поведения в присутствии малшей, формировать представления о 

поведении в различных ситуациях.  

4.Беседа:  «Сердце семьи»   Цель: Закрепить представление детей о ценностях семьи, о 

взаимоотношениях в семье.Дать детям понять, что они сами в силах поддерживать 

хорошее настроение у домочадцев. 

Семьяведение февраль 2023г. 

Тема: «Семейные дела».«Папа-защитник отечества, хозяин в доме и мой друг.» 

1.Рисование:«Папа- мой друг»  Цель: научить передавать в рисунке сюжет темы, научить 

использовать в работе различные техники. Закреплять умение рисовать фигуру мужчины.  

2. Игра-эстафета «Разбери боеприпасы». «Подвези боеприпасы».Цель:Развивать чувство 

любви к своей Родине, уважение друг к другу. В мальчиках воспитывать стремление быть 

сильными, смелыми, развивать ловкость, быстроту, координацию движений, умения 

действовать в команде; 

3.Беседа. «Папа-защитник отечества»Цель: Развивать чувство любви к своей семье, Родине, 

уважение друг к другу. В мальчиках воспитывать стремление быть сильными, смелыми, а в 

девочках — уважение к мальчикам, будущим защитникам. 

Сформировать представление о младших родственниках. Основ поведения в присутствии 

малшей, формировать представления о поведении в различных ситуациях.  

4.Беседа:  « Создание фото-стенгазеты «Мой Папа»   Цель:Развивать чувство любви к своей 

семье, Родине, уважение друг к другу. Приобщать детей к коллективному творчеству, 

вызвать желание к изготовлению стенгазеты. 

Семьяведение март 2023г. 

Тема: «Мои бабушки и дедушки.» « Читаем сказки о мамах и бабушках в честь Женского 

дня.» 

1.Беседа:  «Беседа о маме» Цель: Развивать чувство любви к своей семье, родственникам 

уважение друг к другу. Представления о незаменимости семьи для человека, об 

отношениях членов семьи друг к другу. Доброжелательное отношение к членам семьи . 

2.Аппликация : «Создание открыток для мамы и бабушки» Цель: Развивать чувство любви 

к своей семье, уважение друг к другу. 

3.Рисование: «Мои бабушки и дедушки.»Цель:Приобщать детей к коллективному 

творчеству, вызвать желание к изготовлению Формировать представление о семейных 

ценностях, воспитывать уважение к старшему поколению 

Слушание музыкальных произведений. На тему « Жили-были бабушка и дедушка.» 



 

 

Цель: уточнять представления детей о жанрах музыки, расширять словарь детей, учить 

определять части музыкального произведения в связи с изменением средств музыкальной 

выразительности. 

 Семьяведение апрель 2023 г.. 

Тема: «Здоровая семья.» «Как мы укрепляем здоровье, занимаясь физкультурой.» 

1.Беседа. «Семьи большие и маленькие» Цель:систематизировать представления детей 

о здоровье и здоровом образе жизни, развивать речь, внимание, память 

2.Рисование: «Полезная еда» Цель: закрепить представление детей о том, какая еда 

полезна, какая вредна для организма. Приобщить к умению делать выбор используемого 

материала. 

3.Беседа: «Здоровая семья.»Цель: Развивать умение определять понятие Здоровая семья. 

Знать, что такое современная семья. Знание признаков счастливой семьи, принципы 

оздоровления и сохранения здоровья членов семьи. 

4.Дидактическая игра «Азбука здоровья» 

Цель: систематизировать представления детей о здоровье и здоровом образе жизни, 

развивать речь, внимание, память 

Семьяведение май 2023г. 

Тема: «Дружная семья-моя семья»«Я дарю маме и папе, бабушке и дедушке подарки 

сделанные своими руками.» 

1.Рисование:«Какой красивый подарок!» Цель: научить передавать в рисунке сюжет темы, 

научить использовать в работе различные техники. Закреплять умение рисовать по 

замыслу. Приобщить к умению изображать предметы, объединяя их общим содержанием.. 

2.Беседа. «Наша дружная семья» Цель: Сформировать представление о людях которые 

живут вместе; воспитывать желание заботиться о близких; вызвать чувство гордости за 

свою семью; активизировать словарь на основе углубления знаний о своей семье.  

3.Словесная игра: «Так бывает или нет?»Цель: развивать умение замечать 

непоследовательность в суждениях. Различать правильность постановки вопроса, развивать 

умение отстаивать точку зрения. 

4.Чтение стихотворений о членах семьи .Цель:Приобщать детей к коллективному 

творчеству, вызвать желание к изготовлению Формировать представление о семейных 

ценностях, воспитывать уважение к старшему поколению 

  

 

9.Приложение 

Перспективный план работы с родителями 

месяц Название Ответственны

й 

Сентябрь Консультация в родительский уголок: «Особенности развития 

ребенка 5-6 лет». 

2.Приобщение к участию в выставке   поделок из цветов, овощей 

и фруктов «Чудо в корзинке»   

3.  Родительское собрание «Особенности развития детей 6 г.ж»     

4.   Стенгазета-фотовыставка «Светит солнце ясное, здравствуй, 

лето красное  

 5.Общее родительское собрание «Образование сегодня: 

стандарты качества- компетентность родителей – личность 

ребёнка»  

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Заведующий 

ДОУ,  

Ст.воспитател

ь, 

специалисты 



 

 

Октябрь 1.Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников». 

2.Создание стенгазеты ко дню пожилых 

3. Рисунков «Золотая осень» 

 

 4.Беседа-приглашение на Праздничный концерт  ко дню пожилых 

людей «День добра и уважения» 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Ноябрь 1.Консультация «Закаливающие процедуры - как профилактика 

простудных заболеваний»  

2. Беседа  «Как организовать выходной день с ребенком» 

3.Папка –передвижка «Как организовать выходной день с 

ребенком»   

4.Дискуссия с родителями на тему: «Какими Вы хотите видеть 

своего ребенка, когда он вырастет» 

5.Наглядная информация: «Развитие детей на основе 

дидактических игр». 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Декабрь 1. .Рекомендации для родителей по семьяведению:«Зимние 

развлечения»  

2Родительское собрание: Тема: «Трудовое воспитание 

дошкольник» 

3. Поделок «Ашханә» УМК 

4.Поздравительная стенгазета «С новым годом!» 

 Проведение новогоднего утренника: «В гости к Зимушке-Зиме» 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Январь Приобщение родителей к помощи в подготовке к смотру конкурсу 

«Лучший зимний участок» 

2.Папка – передвижка"Речевое развитие современного ребёнка" 

Памятка «Профилактика ОРЗ и гриппа.» 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Февраль 1.Приобщение к изготовлению рисунков совместно с детьми к 

выставке по произведениям М.Джалиля. 

 Консультация «Роль отца в семье и его роль в воспитании.» 

3.Выставка рисунков ««Профессия –Родину защищать» 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Март 1.Проведение развлечения  Нәүрүз – яз  хәбәрчесе». 

- нац. татарский  праздник 

2.Выставка рисунков  «Наши любимые мамочки» 

.Родительское собрание: Тема: «Выбери адекватный ответ» 

5.Развлечение «Масленица» 

6. Стенгазета: «Дорогие и любимые наши» 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Специалисты 

Воспитатели 

Специалисты 

Воспитатели 

Апрель 1.Приобщение к  участию в выставке детских рисунков по 

произведениям Г.Тукая «Сказки Г.Тукая – глазами детей»  

2. Рисунков «Сказки Г.Тукая – глазами детей» 

3. Поделок «Космическое путешествие» 

4. «Этот загадочный космос» ко дню Космонавтики 

5. Конкурс “Лучшая театральная постановка по произведениям  

Г.Тукая» 

6.Тематическое занятие: «Путешествие в страну сказок Габдуллы 

Тукая» 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 



 

 

 

Май 

 

1.Приобщение к  участию в выставке рисунков  «Как прекрасен 

этот мир»  

2. Родительское собрание: Тема: Итоги воспитательно-

образовательной работы за 2017-2018 учебный год  

3. Общее родительское собрание «Итоги работы ДОУ за  2017-

2018 учебный год» 

4.Выставка рисунков, посвященный 73-летию победы в ВОВ  « 

5. Стенгазета: «Мы помним, мы гордимся» 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

 



 

 

 


